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fr
BANDAGE HERNIAIRE

Description/Destination

Le dispositif est destiné uniquement au traitement
des indications listées et & des patients dont les
mensurations correspondent au tableau de tailles.
Composition

Bande élastique forte.

Coussinets amovibles et repositionnables. @
Sangles sous-cuisses amovibles et réglables. @
Systéme de fermeture par auto-agrippant. @
Composants textiles : Viscose - Coton - Polyester -
Caoutchouc (Latex) - Elasthanne - Polyamide.
Composants non-textiles : Polyoxyméthylene -
Elastomere thermoplastique - Polyuréthane.
Propriétés/Mode d’action

Le dispositif permet d'assurer un maintien adapté a
la zone inguinale grace aux coussinets amovibles et
repositionnables.

Indications

Hernie inguinale bilatérale @ ou unilatérale @.

Port préopératoire.

Contre-indications

Ne pas placer le produit directement en contact avec
une peau lésée.

Ne pas utiliser en cas d'allergie connue & l'un des
composants.

Ne pas utiliser chez les femmes enceintes.

Ne pas utiliser en cas de hernie non réductible.
Précautions

Veérifier Iintégrité du dispositif avant chaque
utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé.
Choisir la taille adaptée au patient en se référant au
tableau des tailles.

Il est recommandé qu’un professionnel de santé
supervise la premiére application.

Se conformer strictement a la prescription et
au protocole d’utilisation préconisé par votre
professionnel de santé.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d'application de
certains produits sur la peau (cremes, pommades,
huiles, gels, patchs...).

Ne pas utiliser le dispositif au cours du sommeil.
L'utilisation d'un dispositif médical par un enfant
devra se faire sous la supervision d'un adulte ou d'un
professionnel de santé.

Il est recommandé de serrer de maniére adéquate le
dispositif afin d’assurer un maintien sans limitation de
la circulation sanguine.

En cas d'inconfort, de géne importante, de douleur,
de sensations anormales, retirer le dispositif et
consulter un professionnel de santé.

Pour des raisons d’hygiene et de performance, ne pas
réutiliser le dispositif pour un autre patient.

Le dispositif ne doit pas étre porté a long terme en
tant qualternative & une chirurgie herniaire car cela
peut engendrer des complications séveres dont
I'incarcération de la hernie.
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Contient du latex naturel.

Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées
(rougeurs, démangeaisons, brilures, cloques...) voire
des plaies de sévérités variables.

Atrophie du cordon spermatique ou fusion du sac
herniaire.

Atrophie ou détérioration des marges des fascias.
Etranglement de la hernie.

Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif
devrait faire I'objet d’'une notification au fabricant et
al'autorité compétente de I'Etat Membre dans lequel
I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Mode d’emploi/Mise en place

Préparation du dispositif

Le bandage herniaire est livré en position "hernie
bilatérale. @

En cas d'hernie inguinale unilatérale, le bandage
herniaire peut étre utilisé pour une hernie droite ou
pour une hernie gauche.

Hernie droite : garder les sangles sous-cuisses et
retirer le coussinet gauche.

Hernie gauche : garder les sangles sous-cuisses et
retirer le coussinet droit.

Placer le coussinet sur la face interne du bandage au
niveau de la hernie. ®

Mise en place du dispositif

Réduire la hernie avant de mettre le bandage
herniaire.

Pour cela, il est conseillé de s'allonger sur le dos et de
masser la hernie.

Adapter le bandage au tour de hanche en
positionnant la fixation.

Le bandage doit étre bien plaqué, sans serrer de
facon excessive.

Positionner et régler la longueur des sangles sous-
cuisses. ©

Vérifier que le coussinet est bien placé sur la hernie
en étant debout.

Si besoin, ajuster les serrages.

Entretien

Retirer l'insert des coussinets avant lavage. Si
possible utiliser un filet de lavage. Fermer les auto-
agrippants avant lavage. Lavable en machine a
40 °C (cycle délicat). Le dispositif a été testé durant
20 cycles de lavage (base moyenne : 1 lavage par
mois). Ne pas nettoyer a sec. Ne pas utiliser de
détergents, adoucissants ou de produits agressifs
(produits chlorés...). Ne pas utiliser de séche-linge.
Ne pas repasser. Sécher loin d’une source directe de
chaleur (radiateur, soleil...). Sécher a plat.

Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans
I'emballage d’origine.

Elimination

Eliminer conformément a la réglementation locale
envigueur.

Premier marquage CE :1998.

Conserver cette notice
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HERNIA BANDAGE

Description/Destination

The device is intended only for the treatment
of the indications listed and for patients whose
measurements correspond to the sizing table.
Composition

Strong elastic bandage.

Removable and repositionable pads. @

Removable and adjustable under-thigh straps. @
Self-fastening closure system. @

Textile components: Viscose - Cotton - Polyester -
Rubber (Latex) - Elastane - Polyamid.

Non-textile components: Polyoxymethylene -
Thermoplastic elastomer - Polyurethane.
Properties/Mode of action

The device ensures a support adapted to the inguinal
area thanks to the removable and repositionable pads.
Indications

Bilateral @ or unilateral @ inguinal hernia.
Pre-operative wear.

Contraindications

Do not apply the product in direct contact with
broken skin.

Do not use in the event of known allergy to any of
the components.

Do not use on pregnant women.

Do not use in the event of non-reducible hernia.
Precautions

Verify the product’s integrity before every use.

Do not use the product if it is damaged.

Choose the appropriate size to fit the patient,
referring to the size chart.

It is recommended that a healthcare professional
supervises the first application.

Strictly comply with your healthcare professional’s
prescription and recommendations for use.

Do not use the device in case of application of certain
products on the skin (creams, ointments, oils, gels,
patches...).

Do not wear the product while sleeping.

The use of a medical device by a child, should
be done under the supervision of an adult or a
healthcare professional.

It is recommended to adequately tighten the
device to achieve support without restricting blood
circulation.

In the event of discomfort, significant hindrance,
pain, abnormal sensations, remove the device and
consult a healthcare professional.

For hygiene and performance reasons, do not re-use
the product for another patient.

The device should not be worn long term as an
alternative to surgery, as it can lead to serious
complications including incarceration (trapping) of
the hernia.

Contains natural latex.

Undesirable side-effect

This device can cause skin reactions (redness, itching,
burns, blisters,etc.) or wounds of various degrees of
severity.

Atrophy of the spermatic cord or fusion of the hernia
sac.

Atrophy or deterioration of the fascial margins.
Strangulation of the hernia.

Any serious incidents occurring related to the device
should be reported to the manufacturer and to the
competent authority of the Member State in which
the user and/or patient is resident.

Instructions for use/Application

Preparing the device

The hernia bandage is supplied in the “bilateral
hernia” position. @

In the event of a unilateral hernia, the hernia bandage
may be used fora right-side hernia ora left-side hernia.
Right-side hernia: keep the under-thigh straps and
remove the left pad.

Left-side hernia: keep the under-thigh straps and
remove the right pad.

Place the pad on the inside surface of the bandage
against the hernia. ®

Fitting the device

Reduce the hernia before fitting the hernia bandage.
To do so, it is recommended to lie on the back and
massage the hernia.

Adjust the bandage to the hip circumference by
positioning the fastener.

The bandage should be firmly fitted, without being
too tight.

Position and adjust the length of the under-thigh
straps. ©

Check that the pad is properly positioned against the
hernia while standing.

If needed, adjust the tightening.

Care/Maintenance

Remove the pads inserts before washing. If possible
use a washing net. Close the self-fastening tabs
before washing. Machine washable at 40 °C (delicate
programme). The device has been tested over
20 wash cycles (average: one wash per month). Do
not dry clean. Do not use detergents, fabric softeners
or aggressive products (products containing
chlorine). Do not tumble-dry. Do not iron. Dry away
from any direct heat source (radiator, sun, etc.). Dry flat.
Storage

Store at room temperature, preferably in the original
packaging.

Disposal

Dispose of in accordance with local regulations.

Keep this instruction leaflet

de
BRUCHBAND

Beschreibung/Zweckbestimmung

Das Produkt ist ausschlieBlich fur die Behandlung
der aufgefiihrten Indikationen und fur Patienten
vorgesehen, deren KérpermaBe der GréBentabelle
entsprechen.

Zusammensetzung

Starkes elastisches Band.

Abnehmbare und flexibel positionierbare Polster. (1]
Abnehmbare und verstellbare Schenkelriemen. @
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Klettverschluss-System. (-]

Textilkomponenten: Viskose - Baumwolle - Polyester -
Gummi (Latex) - Elastan- Polyamid.

Nicht-textile Bestandteile: Polyoxymethylen -
Thermoplastisches Elastomer - Polyurethan.
Eigenschaften/Wirkweise

Das Produkt erméglicht eine angepasste
Stltzwirkung im Leistenbereich dank abnehmbarer
und flexibel positionierbarer Polster.

Indikationen

Leistenbruch beidseitig @ oder einseitig @.
Préoperative Verwendung.

Gegenanzeigen

Das Produkt nicht direkt auf geschadigter Haut
anwenden.

Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen
einen der Bestandteile nicht anwenden.

Das Produkt nicht bei Schwangeren anwenden.

Im Fall einer Hiatushernie nicht verwenden.
VorsichtsmaBnahmen

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des
Produkts Uberprifen.

Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschédigt
ist.

Die fur den Patienten geeignete GréBe anhand der
GroBentabelle auswahlen.

Es wird empfohlen, die erste Anwendung unter
der Aufsicht einer medizinischen Fachkraft
durchzufihren.

Die von der medizinischen Fachkraft empfohlenen
Verordnungen und Empfehlungen sind strikt
einzuhalten.

Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte
auf der Haut (Cremes, Salben, Ole, Gele, Pflaster ...)
nicht anwenden.

Das Produkt nicht wahrend des Schlafes verwenden.
Die Anwendung eines Medizinprodukts durch ein
Kind sollte unter Aufsicht eines Erwachsenen oder
einer medizinischen Fachkraft erfolgen.

Es wird empfohlen, das Produkt in angemessener
Weise festzuziehen, um eine Immobilisation
ohne Beeintrachtigung des Blutkreislaufes zu
gewidhrleisten.

Bei Unbehagen, groBen Beschwerden, Schmerzen
oder ungewohnten Empfindungen das Produkt
ausziehen und den Rat eines Arztes oder
Orthopédietechnikers suchen.

Das Produkt darf aus hygienischen und
leistungsbezogenen Grinden nicht far einen
anderen Patienten wiederverwendet werden.

Das Produkt darf nicht langfristig als Ersatz fir eine
Leistenbruch-Operation verwendet werden. Es
besteht die Gefahr schwerer Komplikationen wie
einer Brucheinklemmung.

Enthélt natdrliches Latex.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen (Rétungen,
Juckreiz, Verbrennungen, Blasen usw.) oder sogar
Wunden mit unterschiedlichem Schweregrad
verursachen.

Atrophie des Samenstrangs oder Verschmelzung des
Bruchsacks.
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Atrophie oder Schadigung der Faszienrédnder.
Bruchabschnirung.

Jegliche schweren Zwischenfalle in Verbindung mit
diesem Produkt missen dem Hersteller und der
zustandigen Behdrde des Mitgliedsstaates, indem
der Nutzerund/oder der Patient niedergelassen sind,
gemeldet werden.

Gebrauchsanweisung/Anlegetechnik

Vorbereiten des Produkts

Das Bruchband wird in der Position ,beidseitiger
Leistenbruch” geliefert.

Bei einem einseitigen Leistenbruch kann das
Bruchband auf der rechten oder auf der linken Seite
verwendet werden.

Rechter Leistenbruch: Die Schenkelriemen belassen
und das linke Polster abnehmen.

Linker Leistenbruch: Die Schenkelriemen belassen
und das rechte Polster abnehmen.

Das Polster auf der Innenseite des Bandes im Bereich
des Bruchs anbringen. ®

Anlegetechnik des Medizinprodukts

Den Bruch vor Anlegen des Bruchbandes reduzieren.
Hierfir wird empfohlen, sich auf den Rucken zu legen
und die Hernie zu massieren.

Das Band durch Verstellen der Befestigung an den
Huftumfang anpassen.

Das Band muss eng anliegen, ohne jedoch zu sehr
zu dricken.

Die Schenkelriemen ausrichten und in der Ladnge
anpassen. ©

Kontrollieren, ob das Polster im aufrechten Stand
richtig auf dem Bruch positioniert ist.

Bei Bedarf die Spannung der Verschlisse
nachkorrigieren.

Pflege

Polstereinlagen vor dem Waschen herausnehmen.
Wenn maglich, ein Wéschenetz verwenden.
Klettverschlisse vor dem Waschen schlieBen.
Maschinenwaschbar bei 40 °C (Schonwaschgang).
Das Produkt wurde wéhrend 20 Waschzyklen
getestet (Anhaltswert: 1 Wésche pro Monat).
Keine Trockenreinigung. Keine Reinigungsmittel,
Weichspler oder aggressive Produkte (chlorhaltige
Produkte o. A.) verwenden. Nicht im Trockner
trocknen. Nicht bugeln. Fern von direkten
Warmequellen (Heizkorper, Sonne usw.) trocknen
lassen. Flach ausgebreitet trocknen.

Aufbewahrung

Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der
Originalverpackung aufbewahren.

Entsorgung

Den ortlich geltenden Vorschriften entsprechend
entsorgen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren

nl
BREUKVERBAND
Omschrijving/Gebruik

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de
behandeling van de genoemde indicaties en voor

patiénten van wie de maten overeenkomen met de
maattabel.

Samenstelling

Sterk elastisch verband.

Verwijderbare en herpositioneerbare kussentjes. @
Verwijderbare en verstelbare banden onder de dijen.

Sluitsysteem met klittenbanden. (=]
Textielcomponenten: Viscose - Katoen - polyester -
Rubber (Latex) - Elastaan - Polyamide.

Niet-textiele componenten: Polyoxymethyleen -
Thermoplastisch elastomeer - Polyurethaan.
Eigenschappen/Werking

Het hulpmiddel biedt voldoende steun aan
de liesstreek dankzij de verwijderbare en
herpositioneerbare kussentjes.

Indicaties

Dubbelzijdige @ of enkelzijdige @ liesbreuk.
Preoperatieve poort.

Contra-indicaties

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met
een beschadigde huid.

Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende
allergieén voor een van de componenten.

Gebruik het hulpmiddel niet bij zwangere vrouwen.
Niet gebruiken in het geval van niet-reduceerbare
hernia.

Voorzorgsmaatregelen

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel
voor elk gebruik.

Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.
Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van
de maattabel.

Het wordt aanbevolen dat een zorgverlener meekijkt
bij de eerste toepassing.

Houd u strikt aan de voorschriften en de
gebruiksinstructies van uw zorgprofessional.
Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de
huid zijn aangebracht (creme, zalf, olie, gel, patches,...).
Draag het hulpmiddel niet tijdens het slapen.
Gebruik van een medisch hulpmiddel door een kind
mag uitsluitend onder toezicht van een volwassene
of een zorgprofessional.

Het wordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende
aan te spannen voor goede fixatie zonder dat de
bloedsomloop wordt beperkt.

Ingeval van hinder, gebrek aan comfort, pijn, of
abnormaal gevoel, het hulpmiddel uittrekken en een
zorgprofessional raadplegen.

Om hygiénische redenen en omwille van de
prestatiekwaliteit mag het hulpmiddel niet door
andere patiénten worden gebruikt.

Het hulpmiddel mag niet langdurig worden gedragen
als alternatief voor een hernia-operatie, omdat dit
kan leiden tot ernstige complicaties, waaronder
hernia-incarceratie.

Bevat natuurlatex.

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk,
branderigheid, blaren, enz.) of zelfs wonden in
verschillende mate van ernst veroorzaken.

Atrofie van de zaadstreng of fusie van de breukzak.
Atrofie of beschadiging van de fascieranden.
Inklemming van de breukinhoud.

Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel
moet worden gemeld aan de fabrikant en aan de
bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker
en/of patiént is gevestigd.

Gebruiksaanwijzing

Voorbereiding van het hulpmiddel

Het breukverband wordt geleverd in de
"dubbelzijdige breukpositie".

In het geval van enkelzijdige liesbreuk kan het
breukverband worden gebruikt voor een breuk aan
de rechterzijde of voor een breuk aan de linkerzijde.
Breuk aan de rechterzijde: behoud de banden onder
de dijen en verwijder het linkerkussentje.

Breuk aan de linkerzijde: behoud de banden onder
de dijen en verwijder het rechterkussentje.

Plaats het kussentje aan de binnenkant van het
verband ter hoogte van de breuk. ®

Het hulpmiddel aantrekken

Reduceer de breuk voordat je het breukverband
aanlegt.

Het is aangeraden om hiervoor op de rug te gaan
liggen en de breuk te masseren.

Pas het verband aan de heupomvang aan door de
bevestiging te positioneren.

Het verband moet goed worden aangelegd, zonder
dat het te strak zit.

Positioneer de banden onder de dijen en pas de
lengte ervan aan. ©

Controleer of het kussentje goed op de breuk
geplaatst is terwijl u rechtstaat.

Pas zo nodig de spanning aan.

Verzorging

Verwijder de insert van de kussentjes voor het
wassen. Gebruik indien mogelijk een wasnetje.
Sluit de klittenbandsluitingen voor elke
wasbeurt. Machinewasbaar op 40 °C (fijne was).
Het hulpmiddel is getest tijdens 20 wascycli
(basisgemiddelde: 1 keer per maand). Niet stomen.
Gebruik geen reinigingsmiddelen, weekmakers
of agressieve middelen (chloorproducten, enz.).
Niet in de wasdroger. Niet strijken. Uit de buurt van
warmtebronnen laten drogen (radiator, zon, enz.).
Liggend laten drogen.

Bewaaradvies

Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in de
originele verpakking.

Verwijdering

Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de
plaatselijke voorschriften.

Bewaar deze bijsluiter
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CINTO ERNIARIO

Descrizione/Destinazione

Il dispositivo e destinato esclusivamente al

trattamento delle patologie elencate e ai pazienti
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le cui misure corrispondono a quelle riportate nella
relativa tabella.

Composizione
Benda elastica forte.
Cuscinetti rimovibili e riposizionabili. (1]

Cinghie sotto-coscia rimovibili e regolabili. @
Sistema di fissaggio con striscia auto-grippante. @
Componenti tessili: Viscosa - Cotone - Poliestere -
Gomma (Lattice) - Elastan - Poliammide.
Componenti _non _tessili: _Poliossimetilene -
Elastomero termoplastico - Poliuretano.
Proprieta/Modalita di funzionamento

Il dispositivo fornisce un sostegno adattato sulla
zona inguinale grazie ai cuscinetti rimovibili e
riposizionabili.

Indicazioni

Ernia inguinale bilaterale @ o unilaterale @.

Utilizzo preoperatorio.

Controindicazioni

Non mettere il prodotto a contatto diretto con la
pelle lesa.

Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei
componenti.

Non utilizzare su donne in gravidanza.

Non utilizzare in caso di ernia non riducibile.

Precauzioni

Prima di ogni utilizzo, verificare l'integrita del
dispositivo.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.
Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la
relativa tabella.

Si raccomanda la supervisione di un professionista
sanitario in caso di prima applicazione.

Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il
protocollo di utilizzo indicato dal medico.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono
applicati determinati prodotti (creme, unguenti, oli,
gel, patch, ecc.).

Non utilizzare il dispositivo durante il sonno.

L'uso di un dispositivo medico da parte di un bambino
deve essere effettuato sotto la supervisione di un
adulto o di un professionista sanitario.

Si raccomanda di stringere il dispositivo in maniera
tale da garantire un sostegno corretto senza
compromettere la circolazione sanguigna.

In caso di disagio, fastidio rilevante, dolore o
sensazioni anomale, togliere il dispositivo e
consultare un professionista sanitario.

Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto, non
riutilizzare il dispositivo su un altro paziente.

Il dispositivo non deve essere indossato a lungo
termine come alternativa all'intervento chirurgico
per larisoluzione dell'ernia, poiché pud causare gravi
complicazioni, tra cui I'incarcerazione dell'ernia.
Contiene lattice naturale.

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo pud provocare reazioni cutanee
(rossori, prurito, bruciori, bolle, ecc.) o addirittura
ferite di gravita variabile.
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Atrofia del funicolo spermatico o fusione del sacco
erniario.

Atrofia o deterioramento dei margini delle fasce.
Strangolamento dell'ernia.

Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo
dovra essere notificato al fornitore e all'autorita
competente dello Stato membro nel quale risiede
I'utilizzatore e/o il paziente.

Istruzioni d'uso/Posizionamento

Preparazione del dispositivo

Il cinto erniario & disponibile con posizione “ernia
bilaterale”. @

In caso di ernia inguinale unilaterale, il cinto erniario
pud essere utilizzato per un’ernia destra o per
un’ernia sinistra.

Ernia a destra: mantenere le cinghie sotto-coscia e
rimuovere il cuscinetto sinistro.

Ernia a sinistra: mantenere le cinghie sotto-coscia e
rimuovere il cuscinetto destro.

Posizionare il cuscinetto sul lato interno del cinto
all'altezza dell'ernia. ®

Posizionamento del dispositivo

Prima diindossare il cinto erniario, ridurre I'ernia.

Per farlo, si consiglia di allungarsi sulla schiena e
massaggiare I'ernia.

Adattare il cinto alla circonferenza fianchi
posizionando il fissaggio.

Il cinto deve poggiare bene senza stringere
eccessivamente.

Posizionare e regolare la lunghezza delle cinghie
sotto-coscia. ©

Verificare che il cuscinetto sia ben posizionato
sull'ernia mentre si e in piedi.

Se necessario, regolare i serraggi.

Manutenzione

Togliere l'inserto dai cuscinetti prima del lavaggio.
Se possibile, utilizzare una rete di lavaggio. Chiudere
le strisce adesive prima del lavaggio. Lavabile in
lavatrice a 40 °C (ciclo delicato). Il dispositivo & stato
testato per 20 cicli di lavaggio (media di riferimento:
1lavaggio al mese). Non lavare a secco. Non utilizzare
prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi
(prodotti clorati, ecc.). Non asciugare in asciugatrice.
Non stirare. Far asciugare lontano da fonti di calore
dirette (calorifero, sole, ecc.). Far asciugare in piano.
Conservazione

Conservare atemperatura ambiente, preferibilmente
nella confezione originale.

Smaltimento

Smaltire conformemente alla regolamentazione
locale in vigore.

Conservare queste istruzioni.
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VENDAJE HERNIARIO

Descripcién/Uso

El dispositivo esta destinado unicamente al
tratamiento de las indicaciones listadas y a los
pacientes cuyas medidas correspondan a la tabla
de tallas.

Composicién

Banda elastica fuerte.

Almohadillas amovibles y recolocables. @
Tirantes amovibles y regulables. @
Sistema de cierre autoadherente.
Componentes textiles:Viscosa - Algodon - Poliéster -
Caucho (Latex) - Elastano - Poliamida.
Componentes no textiles: Polioximetileno -
Elastomero termoplastico - Poliuretano.
Propiedades/Modo de accién

El dispositivo permite garantizar una sujecion
adecuada a la zona inguinal gracias a las almohadillas
amoviblesy recolocables.

Indicaciones

Hernia inguinal bilateral @ o unilateral @.

Uso preoperatorio.

Contraindicaciones

No colocar el producto directamente en contacto
con la piel lesionada.

No utilice en caso de alergia conocida a uno de los
componentes.

No utilizar en mujeres embarazadas.

No utilizar en caso de hernia no reducible.
Precauciones

Verificar la integridad del dispositivo antes de
utilizarlo.

No utilice el dispositivo si esta dafiado.

Elegir la talla adecuada para el paciente consultando
la tabla de tallas.

Se recomienda que un profesional de la salud
supervise la primera aplicacion.

Seguir estrictamente la prescripciény el protocolo de
uso recomendado por el profesional sanitario.

No utilizar el dispositivo en caso de aplicacion de
ciertos productos sobre la piel (cremas, pomadas,
aceites, geles, parches...).

No utilizar el dispositivo durante el suefio.

El uso de un producto sanitario por parte de un nifio
debera hacerse bajo la supervision de un adulto o de
un profesional sanitario.

Se recomienda apretar de manera adecuada el
dispositivo para asegurar una sujecion sin limitacion
de la circulacion sanguinea.

En caso de incomodidad, molestia importante,
dolor, sensaciones andmalas, quitese el dispositivo
y consulte a un profesional sanitario.

Por razones de higiene y de eficacia, no reutilizar el
dispositivo para otro paciente.

El dispositivo no debe utilizarse a largo plazo como
alternativa a una cirugia herniaria, ya que ello podria
dar lugar a complicaciones graves, incluido el
encarcelamiento de la hernia.

Contiene latex natural.

Efectos secundarios indeseables

Este dispositivo puede producir reacciones cutaneas
(rojeces, picor, quemazon, ampollas...) e incluso
heridas de gravedad variable.

Atrofia del cordén espermatico o fusion del saco
herniario.

Atrofia o deterioro de los margenes de las fascias.
Estrangulamiento de la hernia.

Cualquier incidente grave relacionado con el
dispositivo deberia ser objeto de una notificacion al
fabricante y a la autoridad competente del Estado

Miembro en el que esté establecido el usuario y/o
el paciente.

Modo de empleo/Colocacién

Preparacion del dispositivo

El vendaje herniario viene en la posicién «hernia
bilateral». @

En caso de hernia inguinal unilateral, el vendaje
herniario puede utilizarse para una hernia derecha o
para una hernia izquierda.

Hernia derecha: conserve los tirantes y retirar la
almohadilla izquierda.

Hernia izquierda: conserve los tirantes y retirar la
almohadilla derecha.

Coloque la almohadilla en la cara interna del vendaje
alaaltura de la hernia. ®

Colocacidn del dispositivo

Reduzca la hernia antes de colocar el vendaje herniario.
Para ello, se aconseja acostarse sobre la espalda y
masajear la hernia.

Adapte el vendaje al contorno de la cadera,
colocando la fijacién.

El vendaje debe estar bien pegado, sin apretar
excesivamente.

Coloquey ajuste la longitud de los tirantes. ©
Compruebe que la almohadilla esta colocada sobre
la hernia en posicién de pie.

Ajuste las fijaciones si fuera necesario.
Mantenimiento

Retire el inserto de las almohadillas antes del lavado.
Si es posible, utilizar una red de lavado. Cierre las
piezas autoadherentes antes del lavado. Lavable a
maquina a 40 °C (ciclo delicado). El dispositivo ha
sido probado durante 20 ciclos de lavado (base
media: 1 lavado al mes). No lavar en seco. No utilice
detergentes, suavizantes o productos agresivos
(productos clorados...). No secar en secadora. No
planche. Secar lejos de una fuente directa de calor
(radiador, sol...). Seque en posicién plana.
Almacenamiento

Almacenar a temperatura ambiente,
preferentemente en el embalaje original.
Eliminacién

Eliminar conforme a la reglamentacion local vigente.

Conservar estas instrucciones.

pt .
CINTA PARA HERNIA

Descrigdo/Destino

Este dispositivo é destinado unicamente ao
tratamento das indicagGes listadas e para pacientes
cujas medidas correspondem a tabela de tamanhos.
Composigdo

Faixa elastica forte.

Almofadas amoviveis e reposicionaveis. (1]

Fitas sob as coxas amoviveis e ajustaveis. @

Sistema de fecho com autofixante. @

Componentes téxteis: viscose - Algodao - Poliéster -
Borracha (Latex) - Elastano - Poliamida.
Componentes ndo téxteis: polioximetileno -
Elastéomero termoplastico - poliuretano.




Propriedades/Modo de agdo

O dispositivo permite garantir uma fixagdo adaptada
a zona inguinal gracas as almofadas amoviveis e
reposicionaveis.

Indicagdes

Hérnia inguinal bilateral @ ou unilateral @.

Porte pré-operatdrio.

Contraindicagées

Na&o colocar o produto diretamente em contacto com
uma pele lesionada.

Nao utilizar em caso de alergia conhecida em relacédo
aum de seus componentes.

Nao utilizar em mulheres gravidas.

Néo utilizar em caso de hérnia ndo redutivel.

Precaugdes

Verificar a integridade do dispositivo antes de cada
utilizagdo.

Nao utilizar se o dispositivo estiver danificado.
Escolher o tamanho adequado ao paciente
orientando-se pela tabela de tamanhos.

E recomendado que um profissional de saude realize
a supervisdo da primeira aplicagéo.

Manter-se em estrita conformidade com a prescricdo
e o protocolo de utilizacdo recomendado pelo seu
profissional de saude.

Nao utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos
na pele (cremes, pomadas, 6leos, géis, adesivos...).
Na&o utilizar o dispositivo durante o sono.

A utilizagdo de um dispositivo médico por uma
crianca deve ser realizada sob a superviséo de um
adulto ou de um profissional de saude.

E recomendado o aperto do dispositivo de forma
adequada para garantir uma imobilizagdo sem a
limitagdo da circulagdo sanguinea.

Em caso de desconforto, de incomodo grave, de dor
e sensa¢des anormais, retirar o dispositivo e consultar
um profissional de saude.

Por motivos de higiene e de desempenho, ndo
reutilizar o dispositivo para um outro paciente.

O dispositivo ndo deve ser usado a longo prazo
como alternativa a cirurgia da hérnia, uma vez que
pode resultar em complicagdes graves, incluindo o
encarceramento da hérnia.

Contém latex natural.

Efeitos secundarios indesejaveis

Este dispositivo pode provocar reacdes cuténeas
(vermelhiddo, comichédo, queimaduras, bolhas...) ou
mesmo feridas de gravidade variavel.

Atrofia do corddo espermatico ou fusdo do saco
herniario.

Atrofia ou deterioragdo das margens das fascias.
Estrangulamento da hérnia.

Qualquer incidente grave que ocorra relacionado
com o dispositivo devera ser objeto de notificacdo
junto do fabricante e junto da autoridade
competente do Estado Membro em que o utilizador
e/ou paciente esta estabelecido.
Aplicagdo/Colocagio

Preparacgéo do dispositivo

A cinta para hérnia é fornecida na posicdo "hérnia
bilateral". @
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Em caso de hérnia unilateral, a cinta para hérnia pode
ser utilizada para uma hérnia direita ou para uma
hérnia esquerda.

Hérnia direita: guardar as fitas sob as coxas e retirar a
almofada esquerda.

Hérnia esquerda: guardar as fitas sob as coxas e
retirar a almofada direita.

Colocar a almofada no interior da cinta ao nivel da
hérnia. ®

Colocagdo do dispositivo

Reduzir a hérnia antes de colocar a ligadura para
hérnia.

Para tal, aconselha-se deitar-se de costas e massajar
ahérnia.

Adaptar a cinta a anca posicionando a fixagéo.

A ligadura deve ser bem colocada, sem apertar de
forma excessiva.

Posicionar e ajustar o comprimento das fitas sob as
coxas. ©

Verificar se a almofada estd corretamente
posicionada na hérnia na posicdo de pé.

Se necessario, ajustar os sistemas de aperto.
Cuidados

Retirar a insercédo das almofadas antes da lavagem.
Se possivel, utilizar uma rede de lavagem. Fechar os
autofixantes antes da lavagem. Lavéavel na maquina
a 40 °C (ciclo delicado). O dispositivo foi testado
durante 20 ciclos de lavagem (base média: 1lavagem
por més). N&o limpar a seco. N&o utilizar detergentes,
amaciadores ou produtos agressivos (produtos com
cloro...). Nao utilizar maquina de secar roupa. Ndo
passar a ferro. Secar longe de fontes diretas de calor
(radiador, sol...). Secar em posi¢éo plana.
Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de preferéncia
na embalagem de origem.

Eliminagdo

Eliminar em conformidade com a regulamentacéo
local em vigor.

Guardar estas instrugées

da
BROKBIND

Beskrivelse/Tiltaenkt brug
Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af
de anfgrte indikationer og til patienter med mal, som
svarer til starrelsesskemaet.

Sammensaetning

Steerkt elastisk bind.

Aftagelige puder, der kan genplaceres. @
Aftagelige og indstillelige larstropper. @
Lukkesystem med burreband.

Elementer i tekstil: viskose - bomuld - polyester -
Gummi (Latex) - Elasthan - Polyamid.

lkke tekstile komponenter: Polyoxymethylen -
Termoplastisk elastomer - Polyurethan.

E kaber/Handling: kanisme
Udstyret tillader en tilpasset statte af lysken takket
vaere aftagelige puder, der kan genplaceres.

Indikationer

Unilateral @ eller bilateral @ lyskebrok.
Praeoperatorisk brug.

Kontraindikationer

Produktet ma ikke placeres i direkte kontakt med en
leederet hud.

Ma ikke bruges i tilfaelde af kendt allergi over for et
af komponenterne.

Ma ikke bruges til gravide kvinder.

Ma ikke anvendes i tilfaelde af ikke-reducerbar brok.
Forholdsregler

Kontroller, at produktet er intakt far hver brug.
Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.
Veelg en starrelse, der er egnet til patienten ved hjeelp
af sterrelsesskemaet.

Det anbefales, at en sundhedsfaglig person
kontrollerer den ferste pasaetning.

Den sundhedsfaglige persons ordinering og protokol
vedrerende anvendelse skal falges meget ngje.
Udstyret ma ikke bruges i tilfeelde af pafering af
visse produktet p& huden (creme, pomade, olie, gel,
patch...).

Brug ikke udstyret, nar du sover.

Hvis et medicinsk udstyr bruges af et barn, skal det ske
underopsyn af envoksen elleren sundhedsfaglig person.
Det anbefales at stramme udstyret p& en passende
made for at sikre en fastholdelse uden begraensning
af blodcirkulation.

| tilfeelde af ubehag, sterre gener, smerter eller
unormale falelser, skal udstyret fjernes og en
sundhedsfaglig person kontaktes.

Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af
hygiejniske arsager og for at bevare udstyrets
ydeevne.

Udstyret ma ikke bruges pa lang sigt som et alternativ
til en brokoperation, da det kunne medfgre alvorlige
komplikationer, herunder en indespaerring af
lyskebrokken.

Indeholder naturlatex.

Bivirkninger

Dette udstyr kan medfere hudreaktioner (redmen,
klge, forbraendinger, vabler m.m.) og endda sar af
forskellige sveerhedsgrader.

Atrofi af seedkanalen eller fusion af broksaekken.

Paészetning af udstyret

Reducer brokken, fer brokbindet seettes pa.

For at gere det, anbefales det at laegge sig ned pa
ryggen og massere brokken.

Tilpas bindet omkring hoften og seet fastgerelsen pa.
Bindet skal ligge teet ind mod huden, uden at
stramme for meget.

Placer og juster larstroppernes leengde. ©
Kontroller, at puden er placeret korrekt pa
lyskebrokken i oprejst position.

Juster stramningen, hvis der er ngdvendigt.

Pleje

Tag indsatsen af puderne fer vask. Brug et vaskenet,
hvis det er muligt. Luk burrebadndene for vask.
Kan vaskes i maskine ved 40 °C (skadneprogram).
Udstyret er blevet testet under 20 vaskecyklusser
(gennemsnitlig base: 1 vask pr. méaned). Ma
ikke kemisk renses. Brug ikke rensemidler,
blgdgeringsmidler eller aggressive produkter
(klorholdige produkter m.m.) Ma ikke terretumbles.
Ma ikke stryges. Lad terre pa afstand af en direkte
varmekilde (radiator, sol m.m.). Lad terre fladt.
Opbevaring

Opbevares ved stuetemperatur og helst i den
originale emballage.

Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med gaeldende
lokale bestemmelser.

Opbevar vejledningen
fi .
TYRASIDE

Kuvaus/Kayttotarkoitus

Téméa véline on tarkoitettu vain lueteltujen
kayttéaiheiden hoitoon ja valitsemalla potilaalle oikea
koko oheisesta kokotaulukosta.

Rakenne

Vahva joustonauha.

Irrotettavat ja siirrettavat tyynyt. @

Irrotettavat ja saddettavit reisienalusnauhat. @
Tarranauhakiinnitysjarjestelma. @
Tekstiilikomponentit: viskoosi - puuvilla - polyesteri -
kumi (lateksi) - elastaani - Polyamidi.
Ei-tekstiilikomponentit:  polyoksimetyleeni -

Atrofi eller beskadigelse af fasciernes marginer.
Kvaelning af lyskebrokken.

Enhveralvorlig haendelse, som er opstaet i forbindelse
med udstyret, skal meddeles til producenten og de
kompetente myndigheder i den medlemsstat, hvor
brugeren og/eller patienten er bosat.
Brugsanvisning/Pasaetning

Forberedelse af udstyret

Brokbindet leveres i positionen "bilateral brok”.

| tilfelde af unilateral brok kan brokbindet bruges til
brok i hgjre side eller brok i venstre side.

Broki hgjre side: behold larstropperne og tag venstre
pude af.

Brokivenstre side: behold larstropperne og tag hejre
pude af.

Placer puden pa bindets inderside ved lyskebrokken. ®

termoelasti - Polyuretaani.
Ominaisuudet/Toimintatapa

Tuote puristuu nivusaluetta vasten juuri sopivasti
irrotettavien ja siirrettavien tyynyjen ansiosta.
Kéyttdaiheet

Molemminpuolinen @ tai yksipuolinen @ nivustyré.
Leikkausta edeltéava kaytto.

Vasta-aiheet

Al aseta tuotetta suoraan kosketuksiin vaurioituneen
ihon kanssa.

Ala kéayta, jos tiedossa on allergia jollekin
rakenneosista.

Eisaa kéyttaa raskauden aikana.

Al kayta tuotetta, jos tyréa ei voi pienentaa.
Varotoimet

Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttoa.



Als kayta valinetts, jos se on vaurioitunut.
Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.
On suositeltavaa, ettd terveydenhuollon
ammattilainen valvoo tuotteen ensimmaista asetusta.
Noudata ehdottomasti l&&kérin antamia ohjeita ja
kéyttosuosituksia.
Ala kayta laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja
tuotteita (voiteet, rasvat, oljyt, geelit, laastarit jne.).
Ala kéyta vélinettd nukkuessasi.
Lapset saavat kayttaa laakinnallista laitetta vain
aikuisen tai terveydenhuollon ammattilaisen
valvonnassa.

I

ennen pesua. Konepestédva 40 °C:ssa (hienopesu).
Tuotetta on testattu 20 pesussa (keskimaarin:
1 pesu kuukaudessa). Ei saa kuivapesta. Ala kayta
pesuaineita, huuhteluaineita tai voimakkaita
tuotteita (klooria sisaltavat tuotteet). Ei saa kuivata
kuivausrummussa. Ei saa silittda. Anna kuivua
etaalla suorasta lammonldhteestd (lampopatteri,
auringonvalo jne.). Kuivata tasossa.

Sailytys

Sailytd huoneenlammossa, mieluiten alkuperéisessa
pakkauksessa.

Havi

Kirista véline sopivasti niin, ettd se pysyy paik )
hairitsematta verenkiertoa.

Jos tuote on epamukava, se aiheuttaa merkittavaa
haittaa, kipua tai epatavanomaisia tuntemuksia,
poista tuote ja kysy neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta.

Hygienian ja suorituskyvyn yllapitdmiseksi dla kayta
vélinettd uudelleen toisella potilaalla.

Tuotetta ei saa kayttaa pitkdan vaihtoehtona
tyréleikkaukselle, koska seurauksena voi olla vaikeita
komplikaatioita, kuten tyran inkarseroituminen.
Siséltaa luonnonlateksia.

Ei-toivotut sivuvaikutukset

Valine voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta,
kutinaa, palovammoja, rakkuloita jne.) tai jopa
vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.

Siemenjohtimen atrofia tai tyrapussin fuusio.
Peitinkalvojen reunojen atrofia tai vaurioituminen.
Tyran kureutuminen.

Kaikista valineen yhteydessa tapahtuvista vakavista
tapauksista on ilmoitettava valmistajalle ja sen
jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa
kayttaja ja/tai potilas on.
Kéyttéohje/Asettaminen

Tuotteen valmistelu

Tyran tukivyé toimitetaan
“molemminpuolinen tyrd”. @
Yksipuolisen tyrényhteydessa tyran tukivyoté voidaan
kayttaa oikeanpuoleisessa tai vasemmanpuoleisessa
tyrdssa.

Oikeanpuoleinen tyra: pida reisienalushihnat ja irrota
vasemmanpuoleinen tyyny.

Vasemmanpuoleinen tyré: pida reisienalushihnat ja
irrota oikeanpuoleinen tyyny.

Aseta tyyny siteen sisésivulle tyrén kohdalle. ®
Tuotteen asentaminen

Pienenna tyraa ennen tyrasiteen asettamista.

On suositeltavaa asettua selélleen ja hieroa tyraa.
Saada tukivyd lantionymparyksen mukaiseksi
siirtamalla kiinnitinta.

Tukivyon on oltava tiukasti paikallaan kiristaméatta
kuitenkaan liikaa.

Aseta reisienalusnauhat ja sdadé niiden pituutta. ©
Varmista seisoma-asennossa, etta tyyny on paikallaan
tyrén paalla.

Saada kiristysta tarvittaessa.

Hoito

Poista tyynyjen sisukset ennen pesua. Jos
mahdollista, kdytd pesupussia. Sulje tarrakiinnikkeet
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asennossa

Havitd voimassa olevien paikallisten maaraysten
mukaisesti.

Sailytd nama kayttéohjeet

sV
BRACKBANDAGE

Beskrivning/Avsedd anviandning

Enheten &r endast avsedd fér behandling av de
angivna indikationerna och for patienter vars matt
motsvarar storlekstabellen.

Sammansittning

Starkt elastiskt band.

Avtagbara och flyttbara kuddar. @

Avtagbara och justerbara remmar pa larets insida. @
Stangningssystem med kardborreband. ©@

Material textilier: Viskos - Bomull - polyester -
Gummi (Latex) - Elastan - Polyamid.

Icke-textila _komponenter: polyoximetylen -
Termoplastisk elastomer - Polyuretan.

Egenskaper/Verkningssétt

Enheten sakerstaller ett stod anpassat till ljumsken
tack vare de avtagbara och flyttbara kuddar.
Indikationer

Dubbelsidigt ljumskbrack @ eller ensidigt @.
Anvéandning fore operation.

Kontraindikationer

Applicera inte produkten direkt pa skadad hud.

Far ej anvéndas vid kand allergi mot nagot av
innehallsamnena.

Fér ej anvdndas pa gravida kvinnor.

Anvénd inte vid icke-reducerbart bréack.
Forsiktighetsatgarder

Kontrollera att produkten &ar hel fére varje
anvandning.

Fér ej anvandas om produkten ar skadad.

Valj en storlek som &r lamplig for patienten med hjalp
av storlekstabellen.

Sjukvérdspersonal boér overvaka den férsta
appliceringen.

Fo6lj noga rekommendationer och bruksanvisningar
fran sjukvardspersonalen.

Anvand inte enheten om vissa produkter appliceras
pa huden (kramer, salvor, oljor, geler, patch etc.).
Anvand inte produkten nar du sover.

Ettbarns anvandning av medicinsk utrustning bor ske
under 6verinseende av en vuxen eller vardpersonal.

Dra at produkten lagom mycket for att uppna stod
utan att férhindra blodcirkulationen.

Vid obehag, betydande besvar, smarta eller
onormala férnimmelser bér produkten avldgsnas och
vardpersonal kontaktas.

Av hygien- och prestandaskal ska produkten inte
ateranvandas av en annan patient.

Enheten bor inte baras under lang tid som ett
alternativ till brackkirurgi eftersom det kan leda till
allvarliga komplikationer som bland annat att bracket
kapslas in.

Innehéller naturligt latex.

Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad,
klada, brannskador, blasor osv.) eller sar med olika
grad av allvarlighet.

Fortvinad sédesledare eller fusion av den herniala
sacken.

Fortvining eller férsamring av fasciakanterna.
Strypning av bracket.

Alla allvarliga incidenter i samband med
anvandningen av denna produkt ska anmalas
till tillverkaren och till behérig myndighet i den
medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten &r
etablerad.

Bruksanvisning/anvéndning

Férberedelse av enheten

Brackbandaget levereras i positionen “dubbelsidigt
brack”. @

Vid ensidig ljumskbrack kan brackbandaget
anvandas for brack pa hoger sida eller for brack pa
vanster sida.

Bréck pa héger sida: Behall remmarna pa larets
insida och ta bort den vénstra kudden.

Bréck pa vanster sida: Behall remmarna pa larets
insida och ta bort den hogra kudden.

Placera kudden pa bandagets insida i nivda med
bracket. ®

Anvéndning av produkten

Reducera bracket innan du tar pa brackbandaget.
For att gora detta ar det [ampligt att férst 1dgga sig pa
rygg och massera bracket.

Anpassa bandaget till héftmattet genom att
positionera fixeringen.

Bandaget ska vara vél placerat utan att vara for hart
atdraget.

Placera och justera léngden pa remmarna pa larets
insida. ©

Kontrollera att kudden &rval placerad pa bracket nar
du star.

Om det behdvs, justera atdragningen.

Skétsel

Ta bort kuddarnas insats fore tvatt. Anvand om
mojligt tvattpase. Forslut kardborrebanden fére
tvatt. Kan tvattas i maskin i hogst 40 °C (skontvatt).
Enheten har testats under 20 tvattcykler (i
genomsnitt: 1 gdng per méanad). Far ej kemtvéttas.
Anvénd inte rengéringsmedel, skéljmedel eller alltfor
starka produkter (med klor). Far ej torktumlas. Far ej
strykas. Lat lufttorka langt ifran direkta varmekallor
(vérmeelement, sol osv.). Torkas plant.

Férvaring

Forvaras vid rumstemperatur, helst i
ursprungsférpackningen.

Kassering

Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

Behall dessa instruktioner

KHAEMTAEZMOZ

Mepiypapn/Inpsio epappoyng

H ouckeun npoopiletal pévo yia tn Bepaneia twv
avapepopevwy evOEi§ewVy Kal yla aocOeveic twv
onolwv ol dlaoTACELG AVTLoTOWXOUV OTOV Mivaka
HEYEOWV.

ZovOeon

Evioxupévog eNaoTikog enideopog.

EVIoXU0ELG apatpoUpeveg Kat enavatornoBetoUpievec,. @
ApalpoUpeveg kat pubui{épeveg unopnplaieg
Awpidec. @

TUoTnpa KAELGIIATOG pe auTokOAANTO. ©
E€aptipata and Upaocua: Biokdln - Bappakt -
MoAueotépag - Kaoutoouk (Aaté€) - Elaoctavn -
MoAuapidn.

E&aptiuata  nou  Jdev  eivat and  ugaoua:
NOAUOEUHEBUAEVLO - OgPPONAACTIKO ENACTOHEPEG -
MoAuoupeBavn.

1816 tnTeg/Mnxaviopég dpdong

To npotdv efacepahiilel Tnv npocappocuévn
ouykpdtnon TnG BouPBwVIKAG NMEPLOXNG XApPN OTLG
QAPaLPOUHEVEG KAl ENAVATONOBETOUHEVEG EVIOXUTELG.
Ev3eigelg

Appoteponieupn @ r povonieupn @ BouBwvoknAn.
MpogyxelpnTikn epappoyn.

Avtevdeifelg

Mn tonoBeteite to Npoldv aneubeiag oe enagn Pe
TPauPAtiopévo dépua.

Mnv To xpnolponoleite oe MePINTWON YVWOTAG
alepyiag o€ onolodnnote and Ta CUCTATIKA.

Na pnv xpnotponoleitat anoé €yKUeg yuvaikeg.

Na pnv xpnowponoteitat oe nepintwon pn
avatd§ung KAANG.

MpoguAagelg

BeBalwBeite yia tnv akepaldtnTta tou Npoldvtog nptv
ano kabe xpron.

Mnv XPNOLHOMOLEITE TN CUOCKEUN €AV €XEL UNOOTEL
{npid.

Enw\égte 1o owotd péyebog yla tov acbevn
QvatpEéxXovTag oTov Nivaka PeyeBwv.

Juviotdtat n NpwTn epappoyn va enPAénetal and
évav enayyeApatia vyeiag.

Tnpeite auotnpd Tn cuvtayn Kat To NPWTOKOAAO
XPAONG MoOU OUVLOTA o enayyeApatiag uyeiag nou
oag NapakoAouBet.

Mnv xpnolonoleite To NPOIOV av EXeTe EpapPUOOEL
GUYKEKPLHEVA NPoidvTa oTo Séppa (KPEHES, ANOLPEG,
€Aata, yéAn, entOéparta, KAmM.).

Mnv xpnotponoleite To NPOIoV KAtd Tov Unvo.

H xpnon evog atpotexvoloytkoU npoidvtog and
nadid Oa npénel va yivetat uné tnv eniPAeyn evog
evANka n enayyeApatia vyeiag.
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Zuviotatat va opiEETE ENAPKWG TN CUCKEUN yla va
3LaopaNOETE CUYKPATNON XWPIG NEPLOPLOPS TNG
poNg Tou aipatog.

Xe nepintwon evoxAnong, évtovng duapopiag,
novoU N PN QUCLOAOYLKWY ALCBNCEWY, APALPETTE
To Npotdv kal cupPBouleuteite évav enayyeApatia
uyeiag.

Ma Adyoug wuylelviAg kat anédoong, pnv
£MAVAXPNOLUOMOLEITE TN CUCKEUN o€ AANov acBevn.
O knAenidecpog dev npénel va epappoletal
HakponpoBeopa wG eVAAAKTIKNA TNG XELPOUPYLKAG
QVTLPETWNIONG TNG KNANG SLOTL aUTO eVIEXETAL va
0odnynoeL o coPapég eNNAOKEG ONwG N Neplo@Llgn
TNG KAANG.

Meptéxel puUOLKO AATEE,.

Agutepeliouoe avemOUHNTEG eVEPYELEG

AUTI N CUCKEUN EVIEXETAL VA MPOKANETEL SEPUATIKEG
avtidpdoelg (epubpdtnta, Kvnouod, eykalpata,
(POUOCKAAEG...) N akOun Kat NANYEG SLAPOPETLIKAG
EVTACEWG.

ATpopia TNG CNEPUATIKAG X0PANG 1 cUVINEN KNAKOU
odKou.

Atpopia i aAhoiwon Twv opiwV TwY NEPLTOVLLV.
MepiopLen Tng KAANG.

KaBe coBapd cupPav nou npokUnTeL Kat oxetiZetat
He To npoldv Ba npéneL va Kolvoroletat otov
KATAOKEUAOTA KAl oTNV appodla apxn Tou KPAtoug
HENOUG OTO omoio elvat eyKATETTNPEVOG O XPAOTNG
kat/n o acevng.

0O3nyieg xpriong/TonoOétnon

lMpoetowaacia tng ddtaéng

O knkenideopog napéxetat ot HOéon
«appoTEPSONAEUPN KAAN». @

Ze neplntwon HovONAEUPNG KNRANG, O KNAENideopog
pnopel va xpnotgonotnBel yla de€Ld KAAN n yla
apLOTEPN KAAN.

Ag€Ld KAAN: KPATNOTE TIG UnopnpLlaieg Awpideg Kat
QAPALPECTE TNV APLOTEPN EVioXUON.

Aplotepn KAAN: KPATAOTE TIG UNOPNPLaieg Awpideg
Kat apatpéote Tnv de€Ld evioxuon.

TonoBetnaTe TNV £ViOXUON OTNV ECWTEPLKN NAEUPA
TOU KNAEMBEOHOU, OTO UYOG TNG KNANG. B
ToroBétnon Tou npoidvrog

Avatd€te tnv KAAN npwv TtonoBetnoete Tov
KNAeN(deopio.

lMa tov okondé autd, ouviotdtal va EAnAWoEeTe
QVACKEAA KAL VA KAVETE HACAZ OTO ONPELD TNG KNANG.
Mpocappodote Tov eNBECPO OTNV NEPLPEPELA TWV
YOP WY, TONOBETLVTAG To cUoTNHa otabeponoinang.
O enideopog NpéneL va epappolel KaAd, xwpig va
oplyyet ungpPoAka.

TonoBetnoTe TG unopnplaieg Awpideg kat pubuiote
TO pAKOG Toug. ©

BeBatwveote dtLn evioxuon elval kaAd tonoBetnpévn
£NAvw oTnv KNAN étav eiote oe OpOLa otdon.

Edv eival anapaitnto, pubuicte tnv évtacn tou
opLEipatog.

ZuvthApnon

Apatpeite TG evioxuoelg, npwv and to nNAUCLHO.
Edv eivat duvatoév, xpnoilponolnote éva dixtu
nAuvtnpiou. KAe(OTE TIG QUTOKOANNTEG EMLPAVELEG
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npwv and to nAvowpo. MAévetal oto nAuvtriplo,
otoug 40 °C (oTo npdypappa yla ta evaicdnta).
H dudtagn éxet dokipaaotel yia 20 KUkAoug nAuong
(péon cuxvotnta: 1 nAUoN Tov prva). Mnv unoBdaiete
oe oteyvé kabaplopd. Mnv xpnoiponoteite
anoppuNavtikd n noAu wxupd npoidvia (npotdvia
pe Baon tnv xAwpivn..). Mnv xpnolponoteite
OTEYVWTNPLO. MN OLIEPWVETE. ZTEYVWVETE PHAKPLA
ano dueon nnyn BeppdTnTag (kaAopLpép, NALOG...).
ApRoTE va oTeyVWOEL Ot eNiNedn enupavela.
Ano®rksuon

Duragte oe Beppokpacia neptBarlovtog, katd
NEOT{HNON OTO APXLKO KOUTL.

Andéppupn

Anoppiyte oUPPWva He TOUG LOXUOVTEG TOMKOUG
Kavoviopoug.

Duragte auto To UANGSLO

cs Lo
KYLNI PAS

Popis/Uréeni

Pomucka je urc¢end pouze k 1é¢bé uvedenych indikaci
a pro pacienty, ktefi maji pfislusnou velikost dle
tabulky velikosti.

Slozeni

Silny elasticky obvaz.

Odnimatelné a premistitelné polstarky. @
Odnimatelné a nastavitelné stehenni popruhy. @
Systém uzavirani na suchy zip. @

Textilni Casti: viskéza - bavina - polyester - Guma
(Latex) - Elastan - polyamid.

Netextiln/ casti: Polyoxymethylen - Termoplasticky
elastomer - polyuretan.

Vlastnosti/Mechanismus téinku

Prostfedek umoznuije zajistit pfizptsobenou podporu
tfiselné oblasti diky odnimatelnym a polohovatelnym
polstarkam.

Indikace

Oboustranna @ nebo jednostranna @ tfiselna kyla.
Predoperacni noseni.

Kontraindikace

Neprikladejte pfimo na poranénou kizi.

Vyrobek nepouzivejte, pokud mate prokazanou
alergii na nékterou slozku vyrobku.

Nepouzivat u téhotnych zen.

Nepouzivejte v pfipadé neredukovatelné kyly.
Upozornéni

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, Zze je pomUcka
neporusena.

Poskozenou pomucku nepouzivejte.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.
Prvni nasazeni by mélo probéhnout za pfitomnosti
lékare.

Je nutné se presné fidit predpisem a pokyny k pouziti,
které vam dal Iékar.

Pomuicku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku
naneseny urcité pfipravky (krémy, masti, oleje, gely,
naplasti atd.).

Pomucku nenoste na spani.

Dité smi pouzivat zdravotnicky prostfedek pod
dohledem dospélé osoby nebo zdravotnického
pracovnika.

Pomlcku doporuéujeme utdhnout tak, aby
zajistovala znehybnéni bez naruseni krevniho obéhu.
V pripadé nepohodli, znacnych obtizi, bolesti nebo
neobvyklych pocitd pomticku sundejte a poradte se
se zdravotnikem.

Z hygienickych duvod( a z dlvodu spravného
fungovani je pomticka uréena jednomu pacientovi.
Pomdcka se nesmi nosit dlouhodobé jako alternativa
operace kyly, nebot mlze vyvolat vazné komplikace
jako napfiklad uskrinuti kyly.

Obsahuje pfirodni latex.

Nezadouci vedlejsi Géinky

Pomucka mlze vyvolat kozni reakce (zagervenani,
svédéni, popaleniny, puchyfe...) nebo dokonce rany
rizného stupné.

Atrofie spermatické 3fidry nebo slouceni kylniho
vaku.

Atrofie nebo poskozeni okrajl fascii.

Zaskrceni kyly.

Dojde-liv souvislosti s touto pomuckou k zdvaznému
incidentu, je nutné o tom informovat vyrobce a
pfislusné urady ¢lenského statu, ve kterém uzivatel
a/nebo pacient Zije.

Navod k pouziti/Aplikace

Priprava zdravotnické pomucky

KylIni pas se dodava v nastaveni ,oboustranna kyla”. @
V pfipadé jednostranné tfiselné kyly Ize jednostranny
kylni pas pouzivat pro kylu na pravé nebo na levé
strané.

Kyla na pravé strané: ponechte stehenni pasy a
vyjméte levy polstarek.

Kyla na levé strané: ponechte stehenni pésy a
vyjméte pravy polstarek.

Polstarek umistéte na vnitfni stranu pasu na Uroven
kyly. ®

Nasazeni zdravotnické pomdcky

Pred pfiloZzenim kyIniho pasu tuto kylu zmensete.

Za timto ucelem doporucujeme se polozit na zada
a kylu masirovat.

Upravte pas kolem kyéle umisténim fixace.

Pas musi byt dobre pfilozen, ale nesmi byt prilis tésny.
Upravte a nastavte délku stehennich paskd. ©
Zkontrolujte, zda je polstarek fadné umistén na kyle
v poloze vestoje.

V pfipadé potreby upravte utazeni.

Udrzba

Pfed pranim vyjméte vlozky polstarkd.
Doporuc¢ujeme pouzit sitku na prani. Pfed pranim
zaviete suché zipy. Lze préat v prac¢ce na 40 °C (jemné
prani). Zdravotnicky prostfedek byl testovan pfi vice
nez 20 pracich cyklech (primérné: perte tkrat za
meésic). Necistit za sucha. Nepouzivat zadné Cistici
a zmékcovaci prostfedky nebo agresivni pfipravky
(chlorované pripravky...). Nesusit v susi¢ce. Nezehlit.
Nesusit v blizkosti pfimého zdroje tepla (radiatoru,
slunce...). Susit nalezato.

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v originalnim
baleni.

Likvidace
Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.

Tento navod uschovejte.

pl
PAS PRZEPUKLINOWY

Opis/Przeznaczenie

Wyrdb jest przeznaczony wytgcznie do stosowania
w wymienionych wskazaniach oraz u pacjentow,
ktorych wymiary odpowiadajg tabeli rozmiaréw.
Sktad

Mocny, elastyczny pas.

Wyjmowane peloty z mozliwo$cia zamiany. @
Odpinane i regulowane paski udowe. @

System zapinania na rzep. ©@

Elementy tekstylne: wiskoza - bawetna - poliester -
guma (Lateks) - elastan - Poliamid.

Elementy nietekstylne: polioksymetylen - elastomer
termoplastyczny - Poliuretan.
Wtasciwosci/Dziatanie

Produkt zapewnia ucisk dostosowany do obszaru
pachwinowego dzieki wyjmowanym pelotom z
mozliwoscia zamiany.

Wskazania

Obustronna @ lub jednostronna @ przepuklina
pachwinowa.

Noszenie przedoperacyjne.

Przeciwwskazania

Nie umieszcza¢ produktu tak, aby bezposrednio
stykat sie z uszkodzong skora.

Nie stosowac w przypadku stwierdzonej alergii na
jeden z elementow sktadowych.

Nie stosowac u kobiet w cigzy.

Nie uzywa¢ w przypadku przepukliny
nieredukowalne;j.

Koni srodki ostr

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy wyrdb jest w
nalezytym stanie.

Nie uzywac wyrobu, jedli jest uszkodzony.

Wybra¢ rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajgc z
tabeli rozmiaréw.

Zaleca sie, aby pierwsze zastosowanie przebiegato
pod nadzorem pracownika stuzby zdrowia.

Nalezy scisle przestrzega¢ wytycznych i protokotu
uzytkowania zalecanego przez personel medyczny.
Nie uzywaé¢ wyrobu w przypadku stosowania
niektérych produktéw na skoére (kremy, masci, oleje,
zele, plastry itp.).

Nie uzywac wyrobu podczas snu.

Stosowanie wyrobu medycznego przez dziecko
musi sie odbywac pod nadzorem osoby dorostej lub
lekarza.

Zalecane jest odpowiednie dociggniecie wyrobu
w taki sposdb, aby zapewni¢ podtrzymywanie bez
ograniczenia krazenia krwi.

W przypadku dyskomfortu, powaznej uciazliwosci,
bolu, niecodziennego odczucia nalezy zdjg¢ produkt
i skontaktowac sie z lekarzem.
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Ze wzgleddw higienicznych i w trosce o skutecznosc
dziatania nie nalezy uzywac ponownie tego wyrobu
uinnego pacjenta.

Wyréb nie powinien by¢ noszony przez dtuzszy czas
jako alternatywa dla operacji przepukliny, poniewaz
moze to prowadzi¢ do powaznych powiktan, w tym
uwiezniecia przepukliny.

Zawiera lateks naturalny.

Niepozadane skutki ub

Wyréb moze spowodowaé reakcje skdrne
(zaczerwienienia, swedzenie, pieczenie, pecherze
itp.), a nawet rany o réznym nasileniu.

Zanik powrdzka nasiennego lub fuzja worka
przepuklinowego.

Atrofia lub zanik brzegéw powiezi.

Uduszenie przepukliny.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem
nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik i/lub
pacjent majg miejsce zamieszkania.

Sposéb uzycia/Sp
Przygotowanie wyrobu

Pas przepuklinowy jest przygotowany do uzycia przy
Lprzepuklinie obustronnej”. ®

W  przypadku jednostronnej przepukliny
pachwinowej, pas przepuklinowy moze by¢
stosowany do przepukliny prawostronnej lub
lewostronnej.

Przepuklina prawostronna: zachowac paski udowe i
wyjac lewa pelote.

Przepuklina lewostronna: zachowa¢ paski udowe i
wyjac prawa pelote.

Umiesci¢ pelote po wewnetrznej stronie pasa na
wysokosci przepukliny. ®

Zaktadanie produktu

Przed zatozeniem pasa przepuklinowego nalezy
zmniejszy¢ przepukling.

W tym celu wskazane jest potozenie sie na plecach i
masowanie przepukliny.

Dopasowac¢ pas do obwodu bioder poprzez
odpowiednig regulacje uktadu mocujgcego,
umieszczajgc zamocowanie w odpowiednim miejscu.
Pas powinien scisle przylegaé¢ do ciata, ale nie
powinien za bardzo uciskac.

Ustawic¢ i wyregulowac dtugosé paskow udowych. ©
Sprawdz, czy pelota jest prawidtowo umieszczona na
przepuklinie podczas stania.

W razie potrzeby dopasowac docisk.

Utrzymanie

Przed praniem wyja¢ wktadki z pelot. Jesli to
mozliwe, uzywac siatki do prania. Przed praniem
nalezy zapiac rzepy. Nadaje sie do prania w pralce w
temp. 40°C (cykl delikatny). Wyrdb zostat poddany
testowi obejmujacemu 20 cykli prania (srednio:
1 pranie na miesigc). Nie czysci¢ na sucho. Nie
uzywac¢ detergentow, produktow zmigkczajacych
ani agresywnych (zawierajgcych chlor itp.). Nie
suszy¢ w suszarce. Nie prasowac. Suszy¢ z dala od
bezposrednich zrodet ciepta (grzejniki, stonce itp.).
Suszy¢ w stanie roztozonym.
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Przechowywanie

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, najlepiej
w oryginalnym opakowaniu.

Utylizacja

Utylizowac¢ zgodnie z lokalnie obowigzujacymi
przepisami.

Zachowac te instrukcje

Iv
TRUCES BANDAZA

Apraksts/Paredzétais lietojums

lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai
pacientiem, kuru mérijumi atbilst izméru tabulai.
Sastavs

Izturigs elastigs parséjs.

Nonemami un parvietojami spilventini. @
Nonemamas un reguléjamas siksnas zem
augsstilbiem. @

Velcro aizdares sistéma. @

Tekstila sastavdalas: Viskoze - Kokvilna - poliesters -
Kaucuks (latekss) - Elastans - Poliamids.

Netekstila  sastavdalas:  polioksimetiléns -
Termoplastisks elastomérs - poliuretans.
Ipasibas / darbibas veids

lerice nodrosina piemérotu atbalstu cirksna zonai,
pateicoties nonemamiem un parvietojamiem
spilventiniem.

Indikacijas

Vienpuséja vai abpuséja @ cirk$na trice @.
Pirmsoperacijas lietosana.

Kontrindikacijas

Nenovietojiet produktu tiesi saskaré ar savainotu adu.
Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no
sastavdalam.

Nelietojiet gratniecém.

Nelietot gadijuma, ja trice nav samazinama.
Piesardziba lietosana

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav bojata.
Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

Izvélieties pacientam atbilstosu izméru, nemot véra
izméru tabulu.

Pirmaja uzlik§anas reizé ieteicama veselibas apripes
specialista lidzdaliba.

Stingri ievérojiet jusu veselibas apripes specialista
ieteikumus un lieto$anas noradijumus.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti
produkti (krémi, ziedes, ellas, geli, plaksteri u. c.).
Nelietojiet ierici miega laika.

Mediciniskas ierices izmantoSanai bérnam ir
janotiek pieaugusa vai veselibas apripes specialista
uzraudziba.

leteicams ierici pienacigi pievilkt, lai nodrosinatu
atbalstu, neierobezojot asinsriti.

Ja rodas diskomforta sajuta, nopietns kairingjums,
sapes, rodas neparastas sajutas, partrauciet ierices
lietoSanu un sazinieties ar veselibas apripes
specialistu.

Higiénas un veiktsp&jas apsvérumu dé| nelietojiet
ierici atkartoti citiem pacientiem.

lerici nevajadzétu valkat ilgstosi ka alternativu trices
operacijai, jo tas var izraisit smagas komplikacijas,
tostarp trices ieslodzisanos.

Satur dabisko lateksu.

Nevélamas blaknes

Si ierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu, niezi,
apdegumus, tulznas utt.) vai pat dazada smaguma
brices.

Spermas vada atrofija vai triices maisina saplisana.
Fascijas malu atrofija vai pasliktinasanas.

Trlces saznaugsanas.

Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi
saistiba ar So produktu, ir jazino razotajam un
dalibvalsts, kura uzturas lietotajs un/vai pacients,
atbildigajai iestadei.

Lietosanas veids/Uzliksana

lerices sagatavosana

Trlces bandaza tiek piegadata "divpuséjas trices”
stavokll. @

Vienpuséjas cirk$na trlces gadijuma trices bandazu
var izmantot labas vai kreisas trices gadijuma.

Trlce labaja puseé: turiet siksnas zem augsstilbiem un
nonemiet kreiso spilventinu.

Trice kreisaja puseé: turiet siksnas zem augsstilbiem
un nonemiet labo spilventinu.

Novietojiet spilventinu bandazas iek$pusé trices
liment.
Izstradajuma uzvilksana

Pirms trlces bandazas uzlikSanas samaziniet truci.
Sim nolGkam ieteicams apgulties uz muguras un
masét trdci.

Pielagojiet bandazu gurnu apkartméram ar aizdares
fiksaciju.

Bandaza ir korekti janovieto, parmérigi nepievelkot.
Novietojiet un noregulgjiet siksnas zem augsstilbiem. ©
Stavot, parbaudiet, vai spilventing ir labi novietots uz
traces.

Ja nepiecie$ams, noreguléjiet stiprinajumus.
Uzturésana

Pirms mazgasanas iznemiet spilventinus no
apvalkiem. Ja iespé&jams, izmantojiet mazgasanas
tiklinu. Pirms mazgasanas aizveriet pasliposas
aizdares. Var mazgat velasmasina 40°C temperatara
(cikls smalkai velai). lerice tika parbaudita ar
20 mazgasanas cikliem (vidéja baze: 1 mazgasanas
reize ménesi). Nenododiet kimiskaja tirisana.
Neizmantojiet mazgasanas lidzeklus, mikstinatajus
vai agresivas iedarbibas lidzeklus (hlora izstradajumus
utml.). Nelietojiet velas zavétaju. Negludiniet.
Zavéjiet drosa attaluma no tiesa siltuma avota
(radiatora, saules utt.). 2évéjiet izklatu.

Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperatira, vélams, originalaja
iepakojuma.

Likvidesana

Likvidéjiet saskana ar spéka esoSajiem vietéjiem
noteikumiem.

Saglabajiet So instrukciju

It
ISVARZOS TVARSTIS

Aprasymas ir (arba) paskirtis

Priemoné skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir
tik pacientams, kuriy kiino matmenys atitinka dydziy
lentele.

Sudeétis

Stipri elastiné juosta.

Nuimamos ir lengvai tvirtinamos pagalvélés. @
Nuimami ir reguliuojami po 3launimis esantys
dirzeliai. @

Kibiyjy juosty tvirtinimo sistema. @

Tekstilinés dalys: viskozé - medvilné - poliesteris -
guma (lateksas) - elastanas - Poliamidas.

Ne  tekstilinés  dalys:  Polioksimetilenas -
termoplastinis elastomeras - poliuretanas.

Savybés ir veikimo biidas

Dél nuimamy ir lengvai tvirtinamy pagalvéliy
priemoné leidzia uztikrinti reikiama kirksnies zonos
palaikyma.

Indikacijos

Dvipusé @ arvienpusé @ kirksnies idvarza.
Déveéjimas iki operacijos.

Kontraindikacijos

Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos.
Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai
sudétinei medziagai.

Netinka naudoti nésciosioms.

Nenaudokite esant jstrigusiai iSvarzai.

Atsargumo priemonés

Kiekvieng kartg pries naudodami patikrinkite, ar
priemoné tvarkinga, ar jai netriksta daliy.
Nenaudokite priemonés, jei ji pazeista.

Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui
tinkama dyd,].

Rekomenduojama, kad pirmg kartg gaminj padéty
uzsidéti sveikatos priezilros specialistas.

Grieztai naudoti pagal sveikatos specialisto nurodyta
naudojimosi protokolg ir recepta.

Nenaudokite gaminio patepe oda kai kuriomis
priemonémis (kremais, tepalais, aliejais, geliais,
uzklijave pleistrg ir pan.).

Nenaudokite miegodami.

Vaikas medicinos priemone gali naudoti tik

specialisto.

Patariame priemone tinkamai suverzti, kad ji tinkamai
palaikyty netrukdydama tekéti kraujui.

Pajute nepatoguma arba labai nemaloniy pojuciy,
skausma ar kity nejprasty pojuciy, nusiimkite
priemone ir kreipkités | sveikatos priezilros
specialistg.

Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio
negali naudoti kitas pacientas.

Gaminys neturéty bati neSiojamas ilgg laika
kaip alternatyva iSvarzos operacijai, nes tai gali
sukelti sunkiy komplikacijy, jskaitant isvarzos
inkarceracija.

Sudétyje yra natdralaus latekso.
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Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz.,
paraudimg, niezulj, nudegimus ar pusles) ar net
jvairaus sunkumo Zaizdas.

Séklinio virzelio atrofija arba iSvarzos maiselio
susiliejimas.

Fascijos pakrasciy atrofija arba biklés pablogéjimas.
|Svarzos uzspaudimas.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty
bati pranesama gamintojui ir valstybés narés, kurioje
gyvena vartotojas ir (arba) pacientas, kompetentingai
institucijai.

Naudojimas

Priemonés paruosimas

Kirksnies isvarzos dirzas tiekiamas ,dvipusés iSvarzos”
konfigdracijos. ®

Esant vienpusei kirksnies iSvarzai, dirzas gali bati
naudojamas desinés puseés iSvarzai arba kairés pusés
iSvarzai.

Desinés pusés iSvarza: palikite dirzelius po $launimis
ir nuimkite kairiajg pagalvéle.

Kairés pusé isvarza: palikite dirzelius po Slaunimis ir
nuimkite desiniajg pagalvéle.

Pagalvéle uzdékite ant vidinés tvarscio pusés iSvarzos
aukstyje. ®
Priemonés uZside
Pries uzsidédami isvarzos dirza, sumazinkite isvarza.
Patariame atsigulti ant nugaros ir pamasazuoti
iSvarza.

Sureguliuokite dirza ant klubo kaisciu.

Dirzas turi bati gerai prigludes, tac¢iau pernelyg
neverzti.

Sureguliuokite ilgj po $launimis. ©

Stovédami patikrinkite, ar pagalvélé teisingai uzdéta
antisvarzos.

Jeireikia, pakoreguokite priverzima.

Priezidra

Pries skalbdami, iStraukite pagalvéliy jdéklus.
Jei jmanoma, naudokite skalbimo tinklelj. Pries
skalbdami uzsekite kibigsias juostas. Skalbti
skalbykléje 40 °C temperattroje (Svelniu ciklu).
Priemoné buvo isbandyta atlikus 20 skalbimo cikly
(vidutiniskai vienas skalbimas per ménesj). Nevalyti
sausuoju bldu. Nenaudoti valikliy, minkstikliy
ar ésdinan¢iy produkty (priemoniy su chloru).
Nedziovinti dZiovykléje. Nelyginti. DZiovinti toli nuo
tiesioginio Silumos Zzidinio (radiatoriaus, saulés ar
pan.). DZiovinti horizontaliai.

Laikymas

Laikyti kambario temperatlroje, pageidautina
originalioje pakuotéje.

ISmetimas

Salinkite pagal galiojancias vietos taisykles.

I$saugokite $j informacinj lapelj

et 0 s
SONGAVOO

Kirjeldus/néidustus

Kasutage vahendit vaid loetletud naidustuste korral
ning patsientide puhul, kelle keham&ddud vastavad
mé&dtude tabelile.
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Koostis

Tugev elastne side.

Eemaldatavad ja imberpaigutatavad padjakesed. @
Eemaldatavad ja reguleeritavad reiealused rihmad. @
Takjakinnitus. @

Tekstiilist osad: viskoos - puuvill - poltester - kautSuk
(Lateks) - elastaan - poltamiid,

Mittetekstiilsed osad: PolUoksumetileen -
termoplastiline elastomeer - polturetaan.
Omadused/Toimeviis

Seade aitab tdnu Umberpaigutatavatele padjakestele
tagada sobivuse kubemepiirkonnale.

Naidustused

Kahepoolne @ véi ihepoolne @ kubemesong.
Preoperatiivne kandmine.

Vastuniidustused

Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal.

Mite kasutada allergia puhul toote Uihe koostisosa
suhtes.

Mitte kasutada raseduse ajal.

Ei ole taaskasutatav vahelihasesonga korral.
Ettevaatusabinoud

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi
terviklikkust.

Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.
Valige patsiendile dige suurusega vahend, ldhtudes
mddtude tabelist.

Esmakordsel kasutamisel on soovitav lasta
tervishoiutdotajal selle paigaldamist jalgida.
Jargige rangelt oma tervishoiutéotaja poolseid
ndutavaid ettekirjutusi ja kasutusjuhiseid.

Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse
teatavaid tooteid (kreemid, vdided, &lid, geelid,
plaastrid...).

Mitte kasutada vahendit magamise ajal.

Kui meditsiiniseadet kasutab laps, tuleb seda teha
taiskasvanu véi tervishoiutootaja jarelevalve all.
Vahend tuleb oma kohale suruda piisava tugevusega,
et tagada hea toetus ilma verevarustust takistamata.
Ebamugavustunde, olulise héairimistunde,
valuaistingute v&i sensoorsete muutuste
esinemise korral eemaldage seade ja pidage ndu
tervishoiutootajaga.

Téhususe eesmargil ja higieeni tagamiseks mitte
kasutada vahendit uuesti teistel patsientidel.
Vahendit ei tohi kanda pikka aega songakirurgia
asemel, sest see voib pdhjustada raskeid tusistusi,
sealhulgas songa pitsumist.

Sisaldab looduslikku lateksit.

Kérvaltoimed

Vahend vé&ib esile kutsuda nahareaktsioone
(punetust, suigelust, pdletustunnet, ville jne) véi isegi
erineva raskusastmega haavandeid.

Seemnejuha atroofia véi herniakoti fusioon.

Sidekoe servade atroofia v6i kahjustumine.

Songa pitsumine.

Seadmega seotud mis tahes tdsisest vahejuhtumist
tuleb teatada tootjale ning kasutaja ja/vi patsiendi
asukoha liilkmesriigi padevale asutusele.

Kasutusjuhend/paigaldamine

Seadme ettevalmistamine

Songavod tarnitakse ,kahepoolse songa” asendis. D
Uhepoolse songa puhul saab kasutada songavésd
parem- v&i vasakpoolse songa korral.

Parempoolne song: Jatke alles reiealused rihmad ja
eemaldage vasakpoolne padjake.

Vasakpoolne song: Jétke alles reiealused rihmad ja
eemaldage parempoolne padjake.

Asetage padjake sideme sisekiljele songa kdrgusele. ®
Seadme paigaldamine

Enne songavod paigaldamist vahendage songa
suurust.

Selleks on soovitav lamada seljal ja songa piirkonda
masseerida.

Kohandage side puusaimbermééduga
kinnitusvahendit reguleerides.

Rihm peaks olema héasti kaetud ja liigselt
pinguldamata.

Pange reiealused rihmad digesse kohta ja reguleerige
nende pikkust. ©

Kontrollige seistes, kas padjake on digesti songa peal.
Vajadusel reguleerige kinnitusi.

Puhastamine

Enne pesemist eemaldage padjakeste sisu.
Véimalusel kasutage pesukotti. Enne pesemist
sulgege takjapaelad. Masinpestav 40 °C juures (érn
programm). Vahendit katsetati 20 pesutsikli kestel
(alus keskmiselt: 1 pesu kuus). Arge puhastage
keemiliselt. Arge kasutage puhastusaineid,
pesupehmendajaid ega agressiivseid tooteid
(klooriga tooteid). Arge kasutage pesukuivatit.
Arge triikige. Laske kuivada otsese kuumuse allikast
(radiaator, paike jne) eemal. Kuivatage siledal pinnal.
Séilitamine

Sailitage toatemperatuuril,
originaalpakendis.

Kérvaldamine

Kérvaldage vahend vastavalt kohalikule
seadusandlusele.

soovitavalt

Hoidke see juhend alles
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PAS ZA HERNIJO

Opis/Namen

Izdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih
indikacij in je namenjen pacientom, katerih mere
ustrezajo meram v tabeli velikosti.

Sestava

Mocan elasticen trak.

Odstranljive in prestavljive kroglice. @

Snemljivi in nastavljivi pod-stegenski trakovi. @
Sistem zapenjanja z jezki. @

Tekstilni_materiali: viskoza - Bombaz - poliester -
Kavcuk (lateks) - Elastan - Poliamid.

Netekstilni deli: Polioksimetilen - Termoplasti¢ni
elastomer - poliuretan.

Lastnosti/Naéin delovanja

Pripomocek z odstranljivimi in prestavljivimi
kroglicami omogocéa podporo, prilagojeno
dimeljskemu predelu.

Indikacije

Dimeljska hernija, obojestranska @ ali enostranska @.
Predoperativna vrata.

Kontraindikacije

Izdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s
poskodovano kozo.

Izdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na
katerokoli sestavino.

Izdelka ne smejo uporabljati nose¢nice.

Ni primerno za osebe z hiatalno hernijo.
Previdnostni ukrepi

Pred vsako uporabo preverite, v kak§nem stanju je
izdelek.

Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabite.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno velikost
za pacienta.

Priporocamo, da prvo nameséanje nadzoruje
zdravstveni delavec.

Skrbno upostevajte navodila in postopek uporabe, ki
ga priporoca zdravstveni delavec.

Izdelka ne uporabite, ¢e se na kozi nahajajo nasledniji
izdelki (kreme, mazila, olja, geli, oblizi itd.).

Izdelka ne uporabljajte med spanjem.

Otrok lahko medicinski pripomocek uporablja le
pod nadzorom odrasle osebe ali zdravstvenega
strokovnjaka.

Priporo¢amo, da pripomocek dobro zategnete, da
bo ostal na mestu, ne da bi s tem ovirali krvni obtok.
V primeru neudobja, mocnega stisnjenja, bolecine
in neobicajnih obcutkov pripomocek odstranite in se
posvetujte z zdravstvenim strokovnjakom.

Zaradi zagotavljanja higiene in ucinkovitosti, izdelka
ne uporabljajte na drugem pacientu.

Pripomocka se ne sme uporabljati za daljse obdobje
kot alternativo operaciji hernije, saj lahko to povzroci
hude komplikacije, med drugim vkles¢enje hernije.
Izdelek vsebuje naravni lateks.

Nezeleni stranski ucinki

Izdelek lahko povzrocirazli¢cno mocne kozne reakcije
(pordelost, srbenje, opekline, Zulje itd.) ali rane.
Atrofija dimeljskega kanala ali fuzija hernialne vrecke.
Atrofija ali poskodba robov fascij.

Stisnjenje hernije.

O vseh resnih tezavah, ki so povezane z izdelkom,
obvestite proizvajalca ali pristojni organ v drzavi, kjer
se nahaja uporabnik in/ali pacient.

Navodila za uporabo/Namestitev

Priprava pripomocka

Pas za hernijo je dostavljen v poloZaju »obojestranska
hernija«. @

V primeru enostranske dimeljske hernije se lahko
pas za hernijo uporabi za hernijo na desni strani ali za
hernijo na levi strani.

Hernija na desni strani: pustite pasove pod stegniin
odstranite levo kroglico.

Hernija na levi strani: pustite pasove pod stegni in
odstranite desno kroglico.
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Namestite kroglico na notranjo stran pasu v visini
hernije. ®

Navodila za namestitev pripomocka

Preden si namestite pas za hernijo, hernijo zmanjsajte.
To storite tako, da se uleZete na hrbet in zmasirate
hernijo.

Trak namestite okrog bokov in prilagodite
zapenjanje.

Trak mora biti poravnan in ne premoc¢no zategnjen.
Namestite in nastavite dolzino pod-stegenskih
trakov. ©

V stojeCem polozaju preverite, ali je kroglica pravilno
namescena na hernijo.

Po potrebi ustrezno zategnite.

Vzdrzevanje

Pred pranjem odstranite vlozke iz opor. Ce je mozno,
uporabite mrezasto vrec¢ko za pranje. Pred pranjem
zapnite sprijemalne trakove. Izdelek lahko operete
v pralnem stroju pri 40 °C (program za obcutljivo
perilo). Pripomocek je bil preizkusen v 20 ciklih pranja
(povprec¢no: 1 pranje na mesec). lzdelek ni primeren
za kemicno cis¢enje. Ne uporabljajte detergentoyv,
mehdalca ali agresivnih sredstev (izdelki, ki vsebujejo
klor). Izdelka ne susite v susilnem stroju. lzdelka ne
likajte. Izdelka ne izpostavljajte neposrednim virom
toplote (radiator, sonce itd.). Izdelek plosko posusite.
Shranjevanje

Izdelek hranite pri sobni temperaturi, e je mozno, v
originalni embalazi.

Odlaganje

Zavrzite skladno z veljavnimi lokalnimi predpisi.

Navodila shranite.

Nepouzivajte v pripade znamej alergie na niektoru
zo zloziek vyrobku.

Nepouzivajte u tehotnych Zien.

Nepouzivajte v pripade nevpravitelnej hernie.

Upozornenia

Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i pomocka nie
je porusena.

Ak je pombcka poskodena, nepouzivajte ju.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre
pacienta.

Pri prvom pouziti je odporuéena asistencia
zdravotnickeho odbornika.

Prisne dodrziavajte predpis a protokol pouzivania
odporuéany zdravotnickym odbornikom.

Pomécku nepoutzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky
na pokozku (krémy, masti, oleje, gély, lieCivé
naplasti...).

Pomécku nepouzivajte pocas spanku.

Pouzivanie zdravotnickej pomécky dietatom musi
prebiehat pod dohladom dospelej osoby alebo
zdravotnickeho odbornika.

Pomécku sa odporuca utiahnut primerane, aby sa
zaistila jej stabilita bez obmedzenia cirkulacie krvi.

V pripade nepohodlia, vyznamného diskomfortu,
bolesti alebo nezvycajnych pocitov sipomocku zlozte
a poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

Z hygienickych dévodov a z dévodu ucinnosti
nepouZzivajte vyrobok u iného pacienta.

Pomécka by sa nemala nosit dlhodobo ako
alternativa operacie prietrze, pretoze by to mohlo
viest k zadvaznym komplikaciam vratane inkarceracie
prietrze.

Obsahuje prirodny latex.

sk

PRIETRZOVY PAS

Popis/Pouzitie

Tato zdravotnicka pomécka je urc¢end vyhradne
na liecbu ochoreni podla uvedenych indikacii a
pre pacientov, ktorych miery zodpovedaju tabulke
velkosti.

Zlozenie

Silny elasticky pas.

Odnimatelné a polohovatelné peloty. @
Odnimatelné a nastavitelné podstehenné pruhy. @
Systém zapinania na suchy zips.

Textilné zloZky: viskéza - bavina - polyester - guma
(latex) - Elastan - Polyamid.

Netextilné zloZky: polyoxymetylén - termoplasticky
elastomér - polyuretan.

Vlastnosti/Mechanizmus Géinku

Pomécka zabezpecuje prispésobitelni podporu
inguinalnej oblasti vdaka odnimatelnym
polohovatelnym pelotam.

Indikacie

Obojstranna @ alebo jednostranna @ slabinova prietrz.
Predoperacné poutzitie.

Kontraindikacie

Vyrobok neprikladajte priamo na poranenu pokozku.
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Tato pomébcka mbéze vyvolat kozné reakcie
(zaCervenania, svrbenie, popaleniny, pluzgiere...),
dokonca rany réznych stupriov.

Atrofia semenného povrazca alebo zrastenie
herniového vaku.

Atrofia alebo poskodenie okrajov fascii.

Zaskrtenie hernie.

Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa pouzivania
pomocky je potrebné oznémit vyrobcovi a
prislusnému organu ¢Elenského §tatu, v ktorom sidli
pouzivatel a/alebo pacient.

Navod na pouzitie /aplikacia

Priprava pomdécky

Prietrzovy péas sa dodéva s nastavenim pre
,obojstrannu prietrz”. @

V pripade jednostrannej slabinovej hernie mozno
prietrzovy pas pouZzit na pravostrannu alebo na
lavostrannu prietrz.

Pravostranna prietrz: ponechajte si podstehenné
pruhy a vyberte lavu pelotu.

Lavostranna prietrz: ponechajte si podstehenné
pruhy a vyberte pravu pelotu.

Umiestnite pelotu na vnutornu stranu pasu oproti
prietrzi. ®

Pouzitie pomécky

Pred pouzivanim prietrzového pasu herniu zatlacte.
Odporuca sa lahnut si na chrbat a herniu masirovat.

Nastavte pas podla obvodu bedier presunutim
zapinania.

Pas musi byt pevne stiahnuty nie vsak tak, aby prilis
stahoval.

Umiestnite podstehenné pruhy a nastavte ich
dizku. ©

Skontrolujte, &i je v stoji pelota spravne umiestnena
na prietrzi.

V pripade potreby stiahnutie znovu upravte.

Udrzba

Pred pranim vyberte vystelku z pelét. Ak je to
mozné, pouzite sietku na pranie. Pred pranim
zatvorte suché zipsy. Moznost prania pri 40 °C
(jemny cyklus). Pomécka sa testovala pri 20 pracich
cykloch (v priemere 1 pranie mesacne). Necistite
chemicky. Nepouzivajte agresivne pracie prostriedky,
zmékéovadla (chlorované vyrobky...). Nepouzivajte
susicku na bielizen. Nezehlite. Suste mimo priameho
zdroja tepla (radiator, sinko ...). Suste vystreté v rovnej
polohe.

Skladovanie

Uchovavajte pri izbovej teplote, podla moznosti v
pévodnom obale.

Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych
predpisov.

Tento navod uschovaijte.
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SERVKOTO

Leiras/Rendeltetés

Az eszkoz kizarolag a felsorolt indikaciok kezelésére
szolgal azon betegek esetében, akiknek a méretei
megfelelnek a mérettablazatban szerepléknek.
Osszetétel

Megerésitett rugalmas fasli.

Kivehetd és athelyezheté parnazatok. @

Kivehetd és allithaté combpantok. @

Tépbzaras zarorendszer.

Textil alkotéelemek: Viszkdz - Pamut - poliészter -
Gumi (Latex) - Elasztan - Poliamid.

Nem textil alkotéelemek: Polioximetilén - Hére
lagyuld elasztomer - Poliuretan.
Tulajdonsagok/Hatasméd

Az eszkéz megfelelé tamaszt biztosit a lagyéki
terlletnek a kivehetd és athelyezheté parnazatok
révén.

Indikaciok

Kétoldali @ vagy egyoldali @ lagyéksérv.

Mutét elétti viselet.

Kontraindikaciok

Atermék sériilt bérrel nem érintkezhet kdzvetlendl.
Ne hasznalja ismert allergia esetén valamely
Osszetevére.

Terhes nék nem hasznalhatjak.

Nem viszahzédo sérv esetén nem alkalmazhato.
Ovintézkedések

Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizze a termék
épségét.

Ne hasznélja a terméket, ha az sérdilt.

A mérettéblazat segitségével valassza ki a betegnek
megfelel6 méretet.

Javasolt, hogy az eszkdz elsé alkalmazasa
egészséglgyi szakember fellgyelete mellett
térténjen.

Szigoruan tartsa be az egészséglgyi szakember
eléirasait és az &ltala javallt hasznélatra vonatkozé
protokollt.

Ne hasznalja az eszkozt, ha bizonyos termékeket
(krémek, kenécsok, olajok, gélek, tapaszok stb.) visz
fel a bérére.

Ne hasznalja az eszkozt alvéas kdzben.

Gyermekek csak felnétt vagy egészséglgyi
szakember felUgyelete alatt hasznalhatnak
orvostechnikai eszkozt.

Javasolt az eszkdz szorossaganak megfelelé
bedllitésa ligyelve arra, hogy az eszkoz a vérkeringés
elszoritasa nélkuli tartast biztositson.
Kényelmetlenség, jelentés zavard érzés, fajdalom
vagy rendellenes érzés esetén vegye le az eszkozt és
forduljon egészségligyi szakemberhez.

Higiéniai okokbdl és az eszkoz teljesitménye végett
ne hasznalja fel Ujra a terméket masik betegnél.

Az eszkdz nem viselhetd hosszu tavon a sérvmditét
alternativajaként, mivel ez sulyos szévédményekhez
vezethet, ideértve a sérv kizarodasat.

Természetes latexet tartalmaz.

Nemkivanatos mellékhatasok

Az eszkdz bérreakcidt (pirossagot, viszketést, égést,
holyagosodast stb.), akar valtozo sulyossagu sebeket
is el6idézhet.

Az onddvezeték sorvadasa vagy a sérvzacsko fuzidja.
Afascia-szélek sorvadasa vagy karosodasa.

Kizart sérv.

Az eszkodzzel kapesolatban fellépd barmilyen sulyos
incidensrél tajékoztatni kell a gyartét, valamint
annak a tagallamnak az illetékes hatosagat, ahol a
felhasznald és/vagy a beteg tartdzkodik.

Az eszkdz elbkészitése

A sérvkoté alapesetben ,kétoldali sérv” pozicidban
kaphato. @

Az egyoldali lagyéksérv esetén a sérvkotd jobboldali
vagy baloldali sérvnél hasznalhato.

Jobboldali sérv: Tartsa a combpantokat és vegye le a
baloldali parnazatot.

Baloldali sérv: Tartsa a combpéntokat és vegye le a
jobboldali parnazatot.

Helyezze a sérvkotd belsd részénél 1évd parnazatot
a sérv szintjére. ®

Az eszkéz felhelyezése

A sérvkotd elhelyezése el6tt csokkenteni kell a sérv
méretét.

Ennek érdekében célszerli a paciensnek lefekiidnie a
hatara és masszirozni a sérvet.

lgazitsa a sérvkotét a csipdbéséghez a rogzités
4thelyezésével.

s Ifelhel
/ y
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A sérvkotot szilardan kell régziteni anélkil, hogy
tulsdgosan megszoritanank.

Helyezze el és allitsa be a combpantok hosszat. ©
Ellenérizze, hogy &ll6 helyzetben a parnazat
megfeleléen helyezkedik a sérven.

Szikség esetén, éllitsa be a rogzitéseket.

Apolés

Mosas el6tt vegye ki a parnazatok betéteit. Lehetéség
szerint hasznaljon mosohaldt. Mosas elétt csatolja
Ossze a tépbzaras pantokat. Mosdgépben moshatd
40 °C-on (kimélé program). Az eszkozt 20 mosasi
ciklusra tesztelték (atlagosan: havonta egy mosas).
Tilos vegytisztitani. Ne hasznaljon tisztitoszert, dblitét
vagy agressziv (klortartalmu stb.) vegyszert. Ne tegye
szaritogépbe. Tilos vasalni. Kozvetlen héforrastdl
(radiator, napsugarzas stb.) tavol szaritsa. Fektetve
szaritsa.

Tarolas

Szobahémeérsékleten tarolja, lehetéség szerint az
eredeti csomagolasaban.

Artalmatlanitas

Ahelyi eléirasoknak megfeleléen kell drtalmatlanitani.

Tartsa meg ezt az Utmutatot

bg
JIEHTA 3A XEPHUA
o /mn

M3pnenueto e npeaHasHaueHoO E€AWHCTBEHO 3a
neyeHe Npy M36POEHUTE NOKasaHWs 1 3a NaLMeHTH,
UYMMTO TEeNeCcHU MepKu CbOTBETCTBAT Ha Tabnuuata
C pa3Mepu.

CucTaB

MoacuneHa enactuyHa ieHTa.

MopgwkHM 1 nprbmpatum ce noanoxku. @
ToABWKHM 1 perynupyemu kanwwku nop 6eapata. @
3akonyasaHe CbC CaMo3asnenBsalia NeHTa.
TeKCTUIHW _KOMMOHEHTM: BUCKO3a - [laMyk -
nonuectep - Kayuyk (natekc) - EnactaH - Monvamug,
HetekctuaHm kommnoHeHTH: ToNnoKCUMeTUNEH -
TepMonnacTuyeH enactoMep - NonmypeTaH.
CaoiicTBa/HauuH Ha peiicTBue

WM3penueto ocurypsisa onopa, agantupaHa KbM
MHrBKUHaNHaTa 30Ha 6narofapeHne Ha NoaBUKHUTE
1 PEMO3NLIMOHMPALLM CE MOANONKM.

MokasaHus

[syctpaHHa @ unu eaHocTpaHHa @ WHrBMHaNHA
XepHUS.

MpenonepatvseH NopT.

MpoTusonokasaHus

He nocTassitTe nposykTa B NPsik KOHTaKT C yBpeieHa
KOXa.

He unsnonseaiite, ako nMaTe aneprus KbM HsKoN oT
KOMMNOHEeHTUTE.

He usnonasaiiTe npu 6peMeHHM KeHu.

[a He ce u3nonssa B cny4ait Ha Hepeayuupyema
XepHUS.

MpeanasHu Mepku

Mpeau Besika ynoTpeba nposepsiBaiiTe 3a LenocTTa
Ha nsgenveTo.
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He n3nonseaiiTe nsnenmeTo, ako e NoBpeaeHo.
M3bepeTe nosaxoasiaTa 3a NaLmneHTa roneMmHa, kato
HanpaBWTe cnpaska B TabnuuaTa ¢ pasMepuTe.
MpenopbyBa ce MbPBOTO MNPUNOXEHWE Aa ce
npocneam ot 3apaseH Creunanimct.

CnasBaitTe CTPMKTHO NpeAnucaHuaTa U cxemata
3a M3Mon3BaHe, NPEAOCTaBEHM OT BalUMs 3ApaBeH
CreumanmcT.

He wusnonssaiTe ycTpoWcTBOTO, B Clydvan 4e
onpeAeneHn NPoayKT Ce HaHacAT BbPXYy KoxaTa
(kpemoBe, Ma3nna, Macna, renose, NeneHKu...).

He u3nonssaiiTe n3fenmeTo No BpeMe Ha CbH.
M3nonseaHeTo Ha MeAMUMHCKO U3fenne OT aeTe
Tpsi6Ba Aa ce M3BbpLBa NOA HabNIOAEHWETO Ha
Bb3PaCTEeH WK Ha 3APaBeH CNeLMaucT.
Mpenopysa ce aa cTarate M3AeMETO C Noaxoasiua
cuna, KOATO fla ocurypu o6esssuxsaHeTo, 6e3 Aa
HapylLaBa KpbBOOGpPaLLEHNETO.

B cnyyait Ha AMCKOMbOPT, 3HaUMTENHO HeyA06CTBO,
6onka, HeobuYalHW ycellaHUs - npeMaxHeTe
M30eNneTo U Ce KOHCYNTMpaiTe CbC 3ApaBeH
CrneuuanucT.

OT rnefHa TouKa Ha XMIMEHHU CbOBPaxKeHUs u
PabOTHY XapaKTePUCTHKM HE U3MON3BaiTe MOBTOPHO
WN3[enneTo 3a Apyr NnauneHT.

M3nenveTo He TpsibBa fla Ce HOCK 3a NPOABLIKMTENEH
nepwop OT BpeMe KaTo afTepHaT1Ba Ha onepauusTa
3a XepHWS, Thbil KaTO TOBa MOXe [la I0BEAE A0 TEXKM
YCNOXHEHUS, BKIIOUMTENHO UHKapuepauus Ha
XepHusTa.

Cbabpika ecTecTBeH NlaTekc.

HeXxenanu ctpaHuuHu edpektn

ToBa v3aenve Moxe fia NPean3BuKa KOXKHW peakLmm
(3auepBsaBaHe, cbpbex, U3rapsHe, Mexypwu 1 Ap.) unu
[l0PU PaHu C Pas/iMiHa CTemneH TeXECT.

ATpodus Ha ceMeHHaTa BPbB MAW CMBaHe Ha
XepHUWanHata Top6uyka.

ATpodus wnnu yepexpaHe Ha MapxoseTe Ha
dacumsaTta.

33akneLBaHe Ha XepHuaTa.

Bcekw ceproseH UHLIMAEHT, Bb3HUKHAN BbB BPb3Ka C
npoaykTa, Tpsibea Aa 6bae NpeaMeT Ha yBeJOMNIEHME,
afipecypaHo 10 NPOV3BOAMTENS U 1O KOMMETEHTHUS
opraH Ha ibpXaBaTa UeHKa, B KOATO € yCTaHOBEH
noTpebuTtens n/unm nauneHTa.

HauuH Ha ynoTpe6a/MocTassHe

logroroska Ha usgenneto

JleHTaTa 3a XepHWs Ce [OCTaBs B MOMOXEHWE
,AByCTpaHHa xepHus”. @

Mpu egHoCTpaHHa UHIBMHAIHA XEPHWA NeHTaTa 3a
XEPHMS MOXe [a Ce W3MOoN3Ba 3a AsCHa WK nssa
XEPHUS.

DacHa xepHus: 3anaseTe kauwkuTe noa 6eapata 1
cBaneTe fsiBaTa NOANOXKa.

JsBa xepHus: 3anaseTe kauwkute noa Geapata v
cBasieTe AsiCHaTa NOANIOXKa.

MocTaBeTe noanoxkara oT BbTPeLIHaTa CTpaHa Ha
NeHTaTa Ha HUBOTO Ha XxepHuaTa. ®

locrassiHe Ha nsgenmero

CHuWxXeTe xepHusaTa, MPeAn Aa NocTaBuTe NeHTa 3a
XepHusTa.

3a ToBa e NPenopbYNTENHO Aa NerHeTe no rpwé v aa
MacaxkmpaTe XepHusTa.

AnanTupaiTe neHTaTa KbM OGMKOMIKaTa Ha XaHLa,
KaTo No3uLMoHMUpaTe drKcaTopa.

MpeBpb3kaTa TpsibBa Aa € NNOCKa, He MpeKaneHo
cTarauwa.

MocTaBeTe 1 perynunpaiTe AbMKUHaTa Ha KauLKuTe
nog 6eapara. ©

YBepeTe ce, Ye noanoxkata e aobpe nocraseHa
BbPXY XEPHUATA, KOraTo CTe B U3MPaBEHO MONOXKEHUE.
Ako e HeO6XOAMMO, perynvpanTe 3aTaraHeTo.
Moaapbxka

Mpeau npaHe u3BaaeTe BAOXKKUTE OT MOANOKKUTE.
MNPy Bb3MOXHOCT f1a Ce U3MON3Ba MPEXMYKa 3a NpaHe.
Mpenu usnupare 3aTeopeTe caMo3anensaunTe ce
kpauia. Moxe fga ce nepe B nepantHs npu 40°C
(nenukaTHa nporpama). MsgenveTo e TecTBaHo no
BpeMe Ha 20 uMKbna Ha npaHe (cpeaHa CTOMHOCT:
1 npaHe Ha Meceu). He npwnaraiTte xuMuyecko
nouncTeaHe. He nsnonssaitTe nepunHu npenapaty,
OMEKOTUTENW UNK NPOAYKTW C arpecusBeH edekT
(xnopupaHu npoaykt u ap.). He usnonssante
cywunus. He rnapete. CyweTte paney oT npsk
M3TOYHWMK Ha TOMMHa (paamaTop, CrbHUE U Ap.).
CyLeTe B XOPU3OHTASTHO MOMOXEHME.

CobxpaHeHue

CbxpaHsaBaliTe npu cTallHa TemnepaTtypa, 3a
npeanounTaHe B OpUriHanHaTa onakoska.
UsxsbpnsHe

M3xBbpnaiiTe B CbOTBETCTBME C ASMCTBALLATa MECTHA
HOpMaT1BHa ypeaba.

3anaseTe HaCTOALLOTO yMbTBaHe
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BANDAJ HERNIAR

Descriere/Destinatie

Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul
indicatiilor enumerate si pentru pacientii ale caror
dimensiuni corespund tabelului de méarimi.
Compozitie
Banda elastica intarita.

Pernite detasabile si repozitionabile. @

Benzi inghinale amovibile si reglabile. @

Sistem de inchidere cu scai. @

Componente textile: viscoza - bumbac - poliester -
Cauciuc (latex) - Elastan - Poliamida.

Componente netextile: polioximetilend - Elastomer
termoplastic - Poliuretan.

Proprietati/Mod de actiune

Dispozitivul ofera sustinere adaptata pentru
zona inghinald, datoritd pernitelor detasabile si
repozitionabile.

Hernie inghinala bilaterald @ sau unilaterala @.

Port preoperatoriu.

Contraindicatii

Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranita.
Nu utilizati in cazul unei alergii cunoscute la oricare
dintre componente.

Nu utilizati in cazul femeilor insarcinate.
Nu utilizati produsul in caz de hernie ireductibila.

Precau
Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare
utilizare.

Nu utilizati dispozitivul daca este deteriorat.

Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient,
consultdnd tabelul de marimi.

Se recomanda ca un specialist in domeniul sanatatii
sa supravegheze prima aplicare.

Respectati cu strictete reteta si protocolul de utilizare
recomandate de catre medicul dumneavoastra.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicarii anumitor
produse pe piele (creme, pomezi, uleiuri, geluri,
plasturi etc.).

Nu utilizati dispozitivul in timpul somnului.

Utilizarea unui dispozitiv medical de catre un copil
trebuie sa aiba loc sub supravegherea unui adult sau
a unui profesionist din domeniul sanatat
Se recomandad strangerea dispozitivului in mod
corespunzator, pentru a asigura sustinerea fara
limitarea circulatiei sanguine.

In caz de disconfort, jena accentuata, durere, senzatii
anormale, indepartati dispozitivul si consultati un
specialist in domeniul sanatatii.

Din motive de igiena si performanta, nu refolositi
dispozitivul pentru alt pacient.

Dispozitivul nu trebuie sa fie purtat pe termen lung
ca alternativa a unei interventii chirurgicale herniare,
deoarece poate duce in acest caz la complicatii
severe, printre care si incarcerarea herniei.

Contine latex natural.

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate
(roseata, mancarime, arsuri, vezicule etc.) sau chiar
plagi de severitate variabila.

Atrofierea cordonului spermatic sau fuziunea sacului
herniar.

Atrofierea sau deteriorarea marginilor fasciei.
Strangularea herniei.

Orice incident grav survenit in legatura cu
dispozitivul trebuie sa facd obiectul unei notificari
transmise producatorului si autoritatii competente
din statul membru in care este stabilit utilizatorul si/
sau pacientul.

Mod de utilizare/Pozitionare

Pregétirea dispozitivului

Bandajul herniar este furnizat in pozitia pentru
hernie bilaterals”. @

In caz de hernie inghinald unilaterald, bandajul
herniar poate fi utilizat pentru o hernie dreapta sau
stanga.

Hernie dreaptd: mentineti benzile inghinale si
indepaértati pernita stanga.

Hernie stadnga: mentineti benzile inghinale si
indepartati pernita dreapta.

Plasati pernita pe fata interioara a bandajului, la
nivelul herniei. ®

Pozitionarea dispozitivului

Reduceti hernia inainte de aplicarea bandajului
herniar.
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Pentru aceasta, se recomanda sé va intindeti pe spate
si sa masati hernia.

Ajustati bandajul in functie de circumferinta
soldurilor prin pozitionarea sistemului de fixare.
Bandajul trebuie sa fie bine fixat, fara sa strangeti
excesiv.

Pozitionati si reglati lungimea benzilor inghinale. ©
Asigurati-va céd pernita este pozitionata corect pe
hernie cand stati in picioare.

Dacé este necesar, ajustati elementele de strangere.
intretinere

Scoatetiinsertiile din pernite inainte de spalare. Daca
este posibil, utilizati un séculet de spalat. nchideti
partile autoadezive inainte de spélare. Spalati in
masina la 40°C (ciclu delicat). Dispozitivul a fost
testat timp de 20 de cicluri de spalare (bazad medie:
1spélare pe lund). A nu se curata chimic. Nu utilizati
detergenti, balsamuri sau produse agresive (produse
clorurate etc.). Nu folositi un uscétor de rufe. Nu
calcati. Uscati departe de o sursa directa de caldura
(radiator, soare etc.). Uscati in pozitie orizontala.
Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in
ambalajul original.

Eliminare
Eliminati in conformitate cu reglementérile locale in
vigoare.

Péstrati acest prospect

ru
rPbDKEBOM BAHAAX

Onucanue/HasHaueHue

VM3nenne npefHasHauyeHO WCKMIOYMTENBHO ANA
MCMoNb30BaHUS MPU HaNUUUM NepevncieHHbix
nokasaHuit. PasmMep usaenus cneayet noabupatb
CTPOro B COOTBETCTBUM C TabnuLiei pasMepos.
Cocras

DNacTUUHbIN BUHT HU3KOW PACTSXKUMOCTY.
CoeMHble 1 nepeMellaemble noaywedki. @
CbeMHble 1 perynupyemsie noabeapeHHsie pemin. @
CucTema 3acTexkm Ha nunyuke. @

CocraB TeKCTMILHOM YaCTW: BUCKO3a - XJIOMOK -
MOMM3CTep - Kayuyk (NaTekc) - anacTaH - NonMaMua.
CocTaB HETEKCTU/IbHOM 4aCTH: MONNOKCUMETUNEH -
TePMOMNacTUYHBIN 3N1aCTOMEP - NONNypeTaH.
CeoiicTBa/npuHUUN AeicTBUA

WM3pnenne obecneynBaeT MNoaAaepKy MaxoBow
obnactu 6narogaps MNPUMEHEHWIO CbeMHbIX W
nepeMellaeMbix NofyLeyeK.

MokasaHus

[BycTopoHHMe D Unu 0fAHOCTOPOHHWe @ naxosble
rPBIXM.

Wcnonb3oBaHue nepep onepaumen.

MpoTusonokasaHus
He paaMeLu,alZTe usnenve HenocpeacTBEHHO Ha
MOBPEXAEHHOM KOXe.
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He vcnonb3yitte B cnydae Hanuuua anneprum Ha
060 U3 KOMMOHEHTOB.

He ucnonbayiTe ans 6epeMeHHbIX EHLLUH.

He ncnonbsyiiTe B cnyyae HEBNPaBUMOM FPbKU.

PekomeHnpauumn

Mepen HauanoM wucnonbsosaHus ybeauTech B
LeNoCTHOCTU U3fenus.

He ncnonb3yiiTe nsgenuve, eciiv OHO NOBPEXAEHO.
Bbibepute pasmep, KOTOpPbIN NOAXOAUT MaLUEHTY,
PYKOBOACTBYSICb TabnuLeit pasMepos.
PekoMeHayeTcs, 4To6bl Nevalumin Bpay Habnogan 3a
NepBbIM HaNIOXKEHNEM.

CTporo npuaepxmusanTech BpayebHOro HazHayeHu s
n cobniopaitTe MOPAAOK WCMOMb30OBaHUA,
NPEeANVUCaHHbIN NevallyiM BpauoM.

He ucnonbayite usnenve B cnyyae o6paboTku KOXm
crneumnanbHbIMU CPEACTBaMU, HampuMep KPeMoM,
Ma3blo, MacsioM, refieM, MW HanoXeHWus Ha Hee
nnacTbips.

CHvMaiiTe usaenve Ha Bpems cHa.

Mcnonb3osaHne MeAMUMHCKOrO M3fenvs AeTbMu
LOMKHO OCYLWECTBNATLCA NOA HabnogeHnem
B3POC/IONO UM NIeYalLero Bpaya.

PekomeHayeTcs 3aTaHYTb W3fenne AOCTaTOYHO
TYro Ans Toro, Ytobbl 06ecneunTb NOAAEPXKKY U He
HapyLWWTb NPK 3TOM KpoBOOGPaLLieHe.

B cnyyae BO3HWKHOBEHMUS CUIBHOMO AUCKOM$opTa
WIIN OLLYLLIEHWSl CTECHEHHOCTU, BONN MM HEOBbIUHbIX
OllyWEeHNA CHUMUTe usaenne n obpaTuTtechb
K Nevatiemy spayy.

M3 coobpaxeHuit rurmeHsl u adHeKTUBHOCTH He
WUCMNonb3ynTe uUsfgenvne MOBTOPHO ANS APYroro
naumenTa.

M3penue He creflyeT HOCUTL ANUTENbHOE BPeMs B
KayecTBe anbTepHaTWBbI OMepauuMn No yaaneHuo
PbIXM, MOCKO/bKY 3TO MOXET MPMBECTM K CEPbE3HbIM
OCTIOXKHEHUSIM, B TOM YWC/IE K HEBMPABUMOCTH MPbIKM.
CopepXuT HaTypasibHbIN NaTekc.

HexenatenbHbie nocneacteuns

3T0 M3genMe MOXeT Bbi3BaTb KOXHbIE peakuun
(MoKpacHeHwe, 3y, OXOrW, BOMABIPU U T. A1) AW Aaxke
NPUBECTU K MOSABNEHUIO PaH PasfMyHOM cTeneHn
TAXECTU.

ATpodUS CEMEHHOro KaHaTUKa MWW CrusHue
rPbKeBOro MeLlka.

ATpodus unm nospexaeHue kpaes pacLnit.
YuleMneHue rpbbKu.

O60 BCcex cepbesHbiX MHUMAEHTaX, CBA3aHHbIX C
MCrMoMb30BaHMEM HaCTOSLLEro U3Aenus, cneayet
coobLLaTh U3rOTOBUTESIO U B KOMMETEHTHbIN OpraH

cTpaHbl — unera EC, Ha TeppuTOpun KoTOpoOW
HaxoauTca nonb3osaTtenb VI/MI'M nauveHT.
n /np yp

logroroska nsnenns

IpbkeBOW GaHAaX NocTaBnseTcs B MoAdMKaLmK,
npeaHasHauyeHHOW ANS  MCMONb3OBaHWA Mpwu
[IBYyCTOPOHHeW rpbixe.

B cnyyae oAHOCTOPOHHEN NaxoBOM rpbiXK GaHAaX
MOXHO WMCMONb30BaTh MPWU MPaBOCTOPOHHEN MNn
NeBOCTOPOHHEN rpbixe.

MpaBocTopoHHas rpbika. OcTaBnas Ha MecTe
noabeapeHHble PeMHU, CHUMUTE ¢ BaHaaxa nesylo
noayLeuyKy.

JNeBocTopoHHAs rpbika. OcTaBnss Ha MecTe
noa6eapeHHbIe PEMHU, CHUMUTE ¢ BaHaaxa Npasyio
MoAyLIeYKy.

3aduKcupyiTe oOCTaBWyloCA MOAYWeEYKY Ha
BHYTPEHHe# MOBEPXHOCTU 6aHAaxa Ha ypoBHE
rpbku. @

HapesaHue nsnenus

Mepen HanoxeHneM rpbhxkesoro 6aHaaxa snpasbTe
rPbIXY.

[Insi 3TOro NSrte Ha CrHY U MOMacCcUpyiTe rpbixy.
OTperynupyiTe 6aHaa BOKPYT Tasa B MONOXEHUN
Pukcaumm.

BaHAaX AOMKEH CUAETb Ha Tene MIOTHO, HO He
CNALLIKOM Tyro.

3akpenuTe nof6eapeHHble PEMHM, OTPerynnposas
ux anuHy. ©

Y6eanTech, YTO B MONOXEHUU CTOS MOAyLIEYKa
pacnonaraeTcs TOUHO HaNPOTMB MPbKM.

Mpy HEOBXOAMMOCTI OTPErYNINPYIATE 3aTAXKKY.

Yxon

Mepen CTUPKOM U3BIEKUTE BCTaBKU U3 MOAYLIEYEK.
Mo BO3MOXHOCTM MCMOMb3yWTe CeTKY AN CTUPKM.
Mepen cTupkoit 3acTernsainTe Bce NMNyykn. MoxHo
CTMpaTh B CTUPasbHOW MallMHe Npu Temnepatype
40 °C (B pexume fenvkatHow cTupku). N3penune
NPOLWSIO MCMbiTaHWe B TeyeHne 20 LMKNOB CTUPKK
(B cpenHeM opHa cTupka B Mecsl). He cpasante
B XWMuMCTKy. He wucnonesyitte otbenusatenu,
KOHAWMUMOHEPbI MW Apyrve MollmWe CPeacTBa,
copiepxaliMe arpeccusHble KOMMOHEeHThbl (B
ocobeHHOCTU xnopcogepxaluue). He ncrnonbayitte
cylwky ans 6enba. He rnagete ytiorom. Cywmre Baanu
OT NPAMbIX UICTOUHMKOB Terna (PaamaTopa, ConHua
T.4.). CylumTe B ropuaoHTasIbHOM MOMOKEHNM.
XpaHeHue

XpaHWTb U3genne pekoMeHayeTcs Npu KOMHaTHOMN
TeMnepaType, XenaTeflbHO B OPUrMHabHOMN
ynakoBke.

Ytunusauus

YTUNu3mnpyimTe B COOTBETCTBUM C TpeboBaHUAMMU
MECTHOTO 3aKOHOAATENbCTBA.

CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKLMIO.
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POVEZ ZA HERNIJU

Opis/Namjena

Proizvod je namijenjen samo za lije¢enje navedenih
indikacija kod pacijenata ¢ije mjere odgovaraju onima
u tablici veli¢ina.

Sastav

Ojacana rastezljiva traka.

Jastucici koji se mogu skinuti i premjestati
Uklonjive i podesive trake ispod bedara. @

Sustav zatvaranja sa samohvatajuéim zatvaratem. @
Tekstilne komponente: viskoza - Pamuk - poliester -
Guma (lateks) - Elastan poliamid.

Netekstilne komponente: polioksimetilen -
Termoplasti¢ni elastomer - poliuretan.

Svojstva/naéin rada
Proizvod osigurava potporu prilagodenu podrucju
prepona zahvaljujuci jastucicima koji se mogu skidati
i premjestati.
Indikacije
Obostrana @ ili jednostrana @ ili ingvinalna hernija.
Nosenje prije operacije.
Kontraindikacije
Proizvod nemojte nanositi izravno na ostecenu kozu.
Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju
na neki od sastojaka.
Nemojte upotrebljavati kod trudnica.
Nemojte upotrebljavati u sluc¢aju nestabilne hernije.
Mjere opreza
Prije svake upotrebe provjerite sadrzi li proizvod sve
dijelove.
Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.
Pomocu tablice veli¢ina odaberite odgovarajucu
veli¢inu za pacijenta.
Preporu¢ujemo da se prva primjena vrsi pod
nadzorom lije¢nika.
Strogo se pridrzavajte uputa i protokola za upotrebu
koje preporucuje lijeénik.
Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli
proizvode za kozu (kreme, masti, ulja, gelove,
flastere...).
Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom spavanja.
Medicinske proizvode djeca smiju koristiti pod
nadzorom odrasle osobe ili zdravstvenog djelatnika.
Preporu¢ujemo da proizvod zategnete na
odgovarajudi nacin, kako biste osigurali potporu koja
ne ometa cirkulaciju krvi.
U slucaju neugode, tezih smetnji, bolova ili
neuobicajenih osjeta, skinite proizvod i posavjetujte
se s medicinskim stru¢njakom.
Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda,
nemojte ga ponovno upotrebljavati kod drugih
pacijenata.
Sustav nemojte dugotrajno nositi kao alternativa
kirurSkom tretmanu hernije jer to moze dovesti
do ozbiljnih komplikacija ukljucujuci inkarceraciju
hernije.
Sadrzi prirodni lateks.
NezZeljene nuspojave
Ovaj proizvod moze prouzroditi reakcije na kozi
(crvenilo, svrab, opekline, zuljeve..) ili ozljede
razli¢itih stupnjeva.
Atrofija siemenske vrpce ili fuzija hernijalne vrecice.
Atrofija ili propadanje rubova fascije.
Pritiskanje hernije.
Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom treba
prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu drzave &lanice
u kojoj su korisnik i/ili pacijent smjesteni.
Nacin uporabe/Postavljanje
Priprema proizvoda
Povez za herniju isporu¢uje se u polozaju za
,obostranu herniju”. ®
U slucaju jednostrane ingvinalne hernije, povez za
herniju moze se koristiti za ,desnu herniju” ili ,lijevu
herniju”.
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Desna hernija: ostavite trake ispod bedara i uklonite
lijevi jastucic.

Lijeva hernija: ostavite trake ispod bedara i uklonite
desni jastucic.

Stavite jastuci¢ s unutarnje strane poveza u razini
hernije. ®

Postavljanje proizvoda

Smanijite herniju prije stavljanja poveza za herniju.
Kako biste to uginili savjetujemo da legnete na leda
i masirate herniju.

Prilagodite povez opsegu kuka i namjestite
uévricenje.

Povez mora biti dobro ucvrscen, ali ne smije previse
stezati.

Namijestite i podesite duljinu trake ispod bedara. ©
Provjerite je i jastuci¢ dobro postavljen na herniju
dok ste u stojecem polozaju.

Ako je potrebno prilagodile stezanje.

Upute za pranje

Prije pranja uloske izvadite iz jastuci¢a. Po
mogucnosti upotrijebite mrezicu za pranje. Prije
pranja zalijepite Cicak-trake. Perivo u perilici na
temperaturi od 40 °C (ciklus za osjetljivo rublje).
Proizvod je ispitivan u 20 ciklusa pranja (prosjek:
1 pranje mjesecno). Ne Ccistiti kemijski. Nemojte
upotrebljavati deterdZente, omeksivace ili agresivna
sredstva (sredstva s klorom...). Nemojte susiti u susilici
rublja. Ne glacati. Susite podalje od izravnog izvora
topline (radijatora, sunca...). Susite postavljanjem na
ravnu povrsinu.

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po mogucnosti u
originalnu ambalazu.

Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.
Sacuvajte ovaj priru¢nik
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www.thuasne.com

www.thuasne.com/global-contact

THUASNE

120, rue Marius Aufan
c € 92300 Levallois-Perret

France

UK Responsible Person (UKRP):
THUASNE UK Ltd
Unit 4 Orchard Business Centre
North Farm Road
UK Tunbridge Wells, TN2 3XF,
CA united Kingdom
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